
Trainingsprogramm
Hier lernst du für deine Zukunft.



Liebe Leserin, lieber Leser,
Ich freue mich sehr, dir heute das aktuelle Akademieprogramm vorstellen zu können.  

Die Coreum Akademie ist eine einzigartige Bildungseinrichtung, die sich auf die Vermittlung 

von Fachwissen und Kompetenzen in der Bau-, Materialumschlag- und Recyclingbranche 

spezialisiert hat. Täglich stehen wir im engen Austausch mit unseren Gästen im Coreum, 

haben das Ohr am Puls der Zeit und kennen ihre Bedürfnisse genau. Daraus haben wir ein 

vielfältiges Angebot an Trainings, Workshops, Seminaren und Zertifikatskursen für dich zu-

sammengestellt. Diese werden von unseren qualifizierten Trainern und Anwendungsberatern 

praxisnah und bedarfsgerecht durchgeführt.

Unser Ziel ist es, dich dabei zu unterstützen, deine beruflichen Herausforderungen zu  

meistern, dein Potenzial voll auszuschöpfen und deine Karrierechancen zu verbessern.

 
Herzliche Grüße 
Merle-Johanna Brück &  

das gesamte Team der Coreum Akademie
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Coreum. Deine Welt der Möglichkeiten.



Was ist das Coreum
Im Coreum ist die Bau-, Materialumschlag- und Recyclingbranche zuhause – und du bist  

es auch. Teste Technik, veranstalte Events, stärke dich und übernachte dort, wo die Bagger 

schlummern. Das Coreum ist Plattform, Showroom und Eventlocation für alle, die sich von großen  

Maschinen faszinieren lassen. Vielleicht ein bisschen mehr, aber auf gar keinen Fall weniger.

Coreum Ausstellung 

Der Showroom. Entdecken, Erleben, Testen.  

Auf 80.000 m² eine ganze Welt an Innovationen erkunden.

Coreum Akademie 

Das Trainingscenter. Für Profis, die immer besser werden wollen.  

Um neue Technologien zu beherrschen und Skills zu erweitern.

Coreum Events 

Die Eventreihe für die Branche. Zum Sehen, Testen und Netzwerken.  

Inspiration wird hier zum Erlebnis.

Coreum Gastronomie 

Die Abrundung. Lecker frühstücken, zu Mittag und zu Abend essen.  

Täglich frisch und mit regionalen Zutaten zubereitet.

Coreum Hotel 
Das Hotel. Für unsere Coreum Gäste, Nachbarn und Geschäftsreisende. 

 Ganz nah am Puls der Bau-, Materialumschlag- und Recyclingbranche.

Coreum Eventlocation 

Das Raumangebot. Für 2 bis 850 Personen. Für deine eigenen großen  

und kleinen Events, für Produktpräsentationen und Tagungen.
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Wohlfühlzimmer im HotelSchulungsteilnehmer in 2023

Indoorfläche für Schulungen, Tagungen und Events

1292.261

5.500 m² 
Partner präsentieren ihre Produkte

Mehr als 55 

Anbaugeräte auf dem Areal

über 350 
Tassen Kaffee wurden von 

Akademie Teilnehmern getrunken

6.216 

Gesamtfläche Über 15 Thmenwelten 

mit Aktionsflächen

Demofläche

120.000 m² 15

80.000 m² 
Gewicht aller Maschinen auf dem Gelände

> 1.320t 

Gäste  im Jahr 2023

20.000 
Veranstaltungsräume, mit  

Werkstätten und Indoor-Sandkasten

20 

Coreum in Zahlen
Das Coreum öffnete im Oktober 2018 seine Türen. Die Idee zum Coreum stammt jedoch  

bereits aus dem Jahr 2010 von Toni Kiesel – Initiator und Gründervater. Spruchreif wurde 

das Großprojekt dann 2012, und der Spatenstich erfolgte 2017. Zum damaligen Zeitpunkt 

hieß das Projekt noch „Kiesel Technik Welt“.

Ursprünglich sollte das Coreum als Aus- und Weiterbildung sowie Showroom für die Kiesel 

Group und ihre Partner dienen. Durch viele Gespräche und Diskussionen mit Kunden,  

Geschäftspartnern, Lieferanten und Verbänden hat sich die Ursprungsidee immer weiter-

entwickelt und es wurde sich zum Ziel gesetzt, die Faszination Baumaschinen für alle  

erlebbar zu machen, persönlich und greifbar.

Heute sind wir eine Plattform mit über 55 Partnern, die ganzjährig und dauerhaft mit ihren 

über 100 Maschinen und Fahrzeugen sowie 350 Anbaugeräten das Coreum bespielen.  



Training macht den Meister
Die Coreum Akademie stärkt das Fachwissen von Profis aus den Branchen Bau-, Mate-

rialumschlag- und Recycling. Neueste Maschinentechnik, eine passgenaue Ausstattung 

der Trainingsräume und Werkstätten sowie realitätsnahe Aktionsflächen erwarten dich. 

Wir bieten sowohl Trainings für Maschinisten als auch für Techniker, Mechaniker und alle 

Bildungshungrigen an.

 

Wir unterscheiden nach „offenen Trainings“ und „Individualtrainings“. Zu den offenen 

Trainings kann sich jeder anmelden, der Bedarf hat. Individuelle Trainings werden auf die 

Anforderungen und Wünsche eines Unternehmens zugeschnitten und exklusiv für dessen 

Mitarbeiter durchgeführt. 

Das haben wir für dich im Angebot:

Trainings für Anwendungstalente

Du willst deine Maschine besser im Griff haben? Die Sicherheit und Effizienz auf der Bau-

stelle erhöhen? Dich mit der neuesten Vermessungstechnik vertraut machen? Mach dich 

fit für die Zukunft und suche dir dein passendes Anwendertraining heraus.

Trainings für Technikliebhaber

Antriebstechnik, Elektrik, Motor und Hydraulik. In unseren Techniker-Trainings schärfst du 

deine Diagnose- und Wartungsfähigkeiten. Mit deiner Expertise hältst du die Baustellen 

am Laufen.

Trainings für Bildungshungrige

In unseren Seminaren geben wir dir wertvolles Wissen an die Hand. Zum Beispiel, wie du 

besser kommunizierst, Konflikte löst oder Stresssituationen meisterst.
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Alles. Live. Testen. 
Coreum Praxistage 
Das gibt es nur auf den Praxistagen im Coreum: Drei Tage lang heißt es informieren, 
beraten lassen, mit Branchenkennern austauschen, Produkte vorführen lassen  
und vor allem alles selbst testen. Für dich stehen dafür auf über 80.000 m² über  
15 Themenwelten mit Produkten und Dienstleistungen von mehr als 60 Ausstellern 
aus den Branchen Bau, Recycling und Umschlag bereit.

Alle Infos und die nächsten Termine: 
coreum.de/praxistage  

Veranstaltungsort:  

Coreum GmbH, Helmut-Kiesel-Str. 2, 64589 Stockstadt / Rhein

Das Drumherum macht den Unterschied
Zielgerichtete Trainingsinhalte und top ausgebildete Trainer sind das eine, die passgenaue 

Umgebung das andere. Bei uns gibt es alles, um effektiv zu lernen und zu üben – und es sich 

nach einem anstrengenden Trainingstag gut gehen zu lassen.

 

Die passende Trainingsumgebung für dich:
 > Moderner Maschinenpark

 > Realitätsnahe Trainingsbedingungen

 > Trainer mit jahrelanger Praxiserfahrung

 > Top ausgestattete Schulungsräume

 > Wetterunabhängig

 > Zentral in Deutschland gelegen

 > Kostenlose Parkplätze

 > Gut mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar 

Zeit zum Austauschen, Genießen oder Relaxen
Während deines Trainings wirst du bei uns rundum versorgt. Tagsüber gibt es Verpflegung 

aus dem hauseigenen Restaurant. Abends wird gemeinsam gegrillt*. Du übernachtest im 

Coreum Hotel, das nur einen Steinwurf entfernt ist. Mit deinen Trainingskollegen kannst du 

dich während der Pausenzeiten oder am Abend bei einem kühlen Drink an der Hotelbar aus-

tauschen, in der Lounge oder dem Garten relaxen und den Tag Revue passieren lassen. 

* Bitte beachte das jeweils gebuchte Verpflegungspaket. 



Gut gestärkt durch deinen Trainingstag
Wer viel arbeitet, will gut essen. Bei uns wirst du den Tag über rundum versorgt. Das Catering 

wird im hauseigenen Coreum Restaurant zubereitet, aus besten regionalen und saisonalen 

Zutaten. Für jedes Training gibt es ein entsprechendes Verpflegungspaket, das im Preis  

inbegriffen ist.

Verpflegungspaket 1:
 > Vormittags: Reichhaltig belegte Brötchen, frische Brezeln oder ein Obstkorb

 > Mittags: Täglich frisch zubereitetes 3-Gang-Mittagsmenü  

 – traditionell oder vegetarisch – im hauseigenen Restaurant

 > Auswahl aus Softgetränken und Kaffees 

Verpflegungspaket 2: 
 >  Mittags: Täglich frisch zubereitetes 3-Gang-Mittagsmenü  

– traditionell oder vegetarisch – im hauseigenen Restaurant

 > Nachmittags: Süße Pause

 > Auswahl aus Softgetränken und Kaffees  

Verpflegungspaket 3:
 > Vormittags: Reichhaltig belegte Brötchen, frische Brezeln oder ein Obstkorb

 >  Mittags: Täglich frisch zubereitetes 3-Gang-Mittagsmenü  

– traditionell oder vegetarisch – im hauseigenen Restaurant

 > Nachmittags: Süße Pause

 > Auswahl aus Softgetränken und Kaffees  

Verpflegungspaket 4:
 > Verpflegung während der Trainingstage gemäß Paket 1/2/3 je nach Trainingszeiten

 > Kulinarische Köstlichkeiten an einem Abend 

Verpflegungspaket 5:
 >  Mittags: Täglich frisch zubereitetes 3-Gang-Mittagsmenü  

– traditionell oder vegetarisch – im hauseigenen Restaurant

 > Auswahl aus Softgetränken und Kaffees
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Schlafen, wo die Bagger schlummern
Bei der Buchung deines Trainings kannst du immer direkt die Hotelübernachtung im Coreum 

Hotel hinzubuchen.* Je nach Trainingsdauer und deiner Anfahrtsstrecke kannst du zwischen 

verschiedenen Optionen wählen.

Du hast dich für die Übernachtung entschieden? Prima! Freu dich auf das gemütliche Comfort 

Zimmer, ein reichhaltiges Frühstück und eine Runde Dart oder Billard. Und wenn du nach einem  

anstrengenden Tag noch Power hast, schau in unserem Fitnessraum vorbei. 

* Je nach Verfügbarkeit. Alternativ sorgen wir für deine Unterbringung in einem vergleichbaren Hotel in der Nähe. 
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Offene Trainings: 
Finde die richtige  
Weiterbildung für dich
Bei unseren „offenen Trainings“ kommen Teilnehmer aus verschiedensten  
Firmen zusammen. Wir bieten Weiterbildungen zu unterschiedlichen Themen 
für Maschinisten, Servicemechaniker, Servicetechniker, Bauarbeiter, Poliere 
und alle Bildungshungrigen an. Du suchst dir dein gewünschtes Training und 
den passenden Termin aus und meldest dich direkt online über unsere Web-
site an. Einige unserer Weiterbildungen werden auch als Online-Trainings  
angeboten. Den entsprechenden Hinweis findest du in der Beschreibung.

Alle Präsenztrainings kannst du mit oder ohne Übernachtung, je nach Ver-
fügbarkeit, in unserem Coreum Hotel buchen. Kleiner Tipp: den direkten Link 
zur Anmeldung gibt es über einen QR-Code auf der jeweiligen Trainingsseite. 
Angemeldet? Alles, was du dann noch tun musst, ist zu uns zu kommen.  
Um den Rest kümmern wir uns.



Warum ist ein Befähigungsnachweis  
ausgestellt von der Coreum Akademie  
für meine Mitarbeiter sinnvoll? 

Sicherheit ist von höchster Bedeutung für deine Maschinenführer. Eine regelmäßige Aus- und 

Fortbildung ist unerlässlich, um diese Sicherheit zu gewährleisten und schweren Unfällen vor-

zubeugen. Nur ausgebildete und geprüfte Maschinenfahrer können ihre Baumaschinen sicher 

bedienen. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, deinen Mitarbeitern den Fahrausweis nach 

DGUV Regel 100-500 anzubieten, der aus Theorie und Praxis mit anschließenden Prüfungen 

besteht und unsere Teilnehmer befähigt, die Maschine sicher zu handhaben. Damit erfüllst 

du nicht nur die gängigen gesetzlichen Vorschriften und Regeln der DGUV, sondern auch die 

EU-Arbeitsmittelrichtlinie 2009/104/EG. Dies sichert nicht nur dich selbst, sondern auch deine 

Mitarbeitenden und deinen Betrieb ab.

 

Unsere Befähigungsnachweise befähigen die Maschinenführer dazu, Maschinen bestimmter 

Kategorien zu fahren – sie sind nicht auf einen Hersteller bezogen. Bei jedem Gerät, welches 

bedient werden soll, muss der Arbeitgeber dennoch eine Einweisung durchführen. 

Die Befähigungsnachweise laufen nicht ab. Einmal im Jahr muss jedoch eine Auffrischung 

der Sicherheitsunterweisung stattfinden. Grundsätzlich werden unsere Trainings in deutscher 

Sprache durchgeführt. Wir bieten jedoch die Möglichkeit, seminarbegleitende Unterlagen 

und die schriftliche Prüfung in Muttersprache zur Verfügung zu stellen.

Markus Stegmüller:

„Warum ist ein Fahrtraining im Coreum selbst nach 20 Jahren Fahrerfahrung empfehlenswert? 

Es bietet die Möglichkeit, alte Routinen zu überdenken, neue Techniken zu erkunden, sich mit 

aktuellen Entwicklungen vertraut zu machen und das lebenslange Lernen zu fördern.“



Dauer: 2 Tage / Preis: 1.149,- € netto

Kompaktmaschinen (GaLaBau)

Präzision im Garten- und Landschaftsbau  
Anbauverdichter, Grabenräumlöffel und Planierbalken sind keine Fremdwörter für dich? 

Dann bist du in unserem GaLaBau-Bereich genau richtig. In unserem Training frischst du dein 

Wissen im Umgang mit Kompaktbagger und Kompaktradlader und deren Anbaugeräten auf. 

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten, Mitarbeiter von Bauhöfen

Eingesetzte Maschinen & Technik: Kettenbagger von 2,5-8 Tonnen, Radlader bis 5 Tonnen, 

verschiedene Anbaugeräte wie Anbauverdichter, Fräse, Greifer, uvm.

 

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Erdbaumaschinen

Teilnehmer: 8-12

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV

 > Maschinenkunde und -bedienung

 > Prozessorientierter Einsatz von Schnellwechsler und Anbaugeräten

 > Wartung und Pflege von Maschinen und Technik

 > Effiziente Arbeitsweise  
 
Prüfung:

 > Schriftliche Theorieprüfung Multiple Choice (in verschiedenen Sprachen verfügbar)

 > Praxisprüfung auf den geschulten Maschinen 

 > Befähigungsnachweis nach bestandener Prüfung 
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-kk

OA-KK
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Dauer: 2 Tage / Preis: 1.149,- € netto

Der Weg zum Ziel
Baugruben ausheben, Schächte setzen oder Rohre verlegen sind dein tägliches Brot?  

Dann bist du genau richtig in unserem Tiefbau-Training. In Theorie und Praxis werden dir  

der richtige Maschinenumgang, Wartung sowie Tipps und Tricks gezeigt.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

Eingesetzte Maschinen & Technik: Kettenbagger bis 25 Tonnen, Mobilbagger bis 24 Tonnen,  

verschiedene Anbaugeräte wie Tiltrotator, Planierbalken, Schnellwechsler, uvm.

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Erdbaumaschinen

Teilnehmer: 8-12

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:  

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV

 > Maschinenkunde und -bedienung

 > Prozessorientierter Einsatz von Schnellwechsler und Anbaugeräten

 > Wartung und Pflege von Maschinen und Technik

 > Effiziente Arbeitsweise  
 
Prüfung:

 > Schriftliche Theorieprüfung Multiple Choice (in verschiedenen Sprachen verfügbar)

 > Praxisprüfung auf den geschulten Maschinen 

 > Befähigungsnachweis nach bestandener Prüfung 
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Tiefbau Ketten- & Mobilbagger

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-km

OA-KMOFFENES TRAINING FÜR ANWENDUNGSTALENTE
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Dauer: 1 Tag / Preis: 549,- € netto 

Wertvolles erhalten
Du findest auch: Der Boden ist das Fundament, auf dem alles errichtet wird. Gerade im 

Straßen- und Tiefbau ist eine optimale Vor- und Aufbereitung des Bodens wichtig. Dies spart 

zudem Zeit und Geld, da das vorhandene Material wiederverwendet wird und nicht neu und 

teuer eingekauft werden muss. Lerne, wie du mit verschiedenen Anbaugeräten und Mess-

techniken den Boden richtig und effizient aufarbeitest.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten, Poliere, Bauleiter, Bauingenieure

Teilnehmer: 8-10 

 
Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis: 

 > Bodenkunde

 > Rechtliche Hinweise und Grundlagen

 > Grundlagen Anbaugeräteumgang 

 > Effiziente Grabenherstellung sowie Profilierungsarbeiten

 > Korrekte Bodenaufbereitung

 > Richtig verfüllen: einsieben - verdichten - kontrollieren

Trainingspaket
 > Begleitende Trainingsunterlagen

 > Verpflegungspaket 1

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Tiefbau Bodenaufbereitung

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-ba

OFFENES TRAINING FÜR ANWENDUNGSTALENTE
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Dauer: 2 Tage / Preis: 1.149,- € netto

Präzision im Rückbau
Du gehörst zu den ganz schweren Jungs? Keine Maschine ist zu groß für dich? Kein Bauwerk, 

das nicht vor dir in die Knie geht? Klasse! Doch auch hier heißt es, mit der Zeit zu gehen und 

immer auf dem neusten Stand der Abbruchtechnik zu sein.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

 

Eingesetzte Maschinen & Technik: (High reach) Abbruchbagger, 30 Tonnen Raupenbagger 

mit verschiedenen Abbruchausrüstungen wie Primär- und Sekundärzangen, Greifer, Brecher-

schaufel, Siebschaufeln, uvm.

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Erdbaumaschinen

Teilnehmer: 8-12

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:  

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV

 > Maschinenkunde und -bedienung

 > Prozessorientierter Einsatz von Schnellwechsler und Anbaugeräten

 > Wartung und Pflege von Maschinen und Technik

 > Effiziente Arbeitsweise 

 > Standsicherheit und Kippgrenzen erfahren 
 
Prüfung:

 > Schriftliche Theorieprüfung Multiple Choice (in verschiedenen Sprachen verfügbar)

 > Praxisprüfung auf den geschulten Maschinen 

 > Befähigungsnachweis nach bestandener Prüfung 
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Abbruch Kettenbagger

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-ak

OFFENES TRAINING FÜR ANWENDUNGSTALENTE
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Dauer: 2 Tage / Preis: 1.149,- € netto

Verladen mit Effizienz
Das Umschlagen von Rohstoffen ist dein Ding? Kein Schrottberg kann es mit dir und deinen 

Maschinen aufnehmen? Kein Frachtschiff ist zu groß? Dann bist du in unserer Aktionsfläche 

Umschlag richtig gut aufgehoben.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

Eingesetzte Maschinen & Technik: Lademaschinen von 20 bis 35 Tonnen, Maschine mit  

Ladestiel und Anbaugeräten wie Zwei- oder Mehrschalengreifer, Mehrzweckstiel mit  

Sortiergreifer, uvm.

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Baumaschinen

Teilnehmer: 8-12

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:  

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV

 > Maschinenkunde und -bedienung

 > Prozessorientierter Einsatz von Schnellwechsler und Anbaugeräten

 > Wartung und Pflege von Maschinen und Technik

 > Effiziente Arbeitsweise  
 
Prüfung:

 > Schriftliche Theorieprüfung Multiple Choice (in verschiedenen Sprachen verfügbar)

 > Praxisprüfung auf den geschulten Maschinen 

 > Befähigungsnachweis nach bestandener Prüfung 
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Umschlag Lademaschine

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-ul
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Dauer: 2 Tage / Preis: 1.149,- € netto

Der Schieber auf dem Gelände
Wo du bist, ist Ordnung. Kein Material, das auf deinem Gelände nicht verladen oder verräumt 

wird und kein LKW ist zu groß. Doch du möchtest schneller und effizienter werden? Oder den 

Umgang mit neuen Techniken erlernen? Melde dich zu unserer Schulung an, erlerne eine wirt-

schaftliche Arbeitsweise und lass dir die neusten Maschinen und Techniken von uns zeigen.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

Eingesetzte Maschinen & Technik: Radlader 12-15 Tonnen 

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Erdbaumaschinen

Teilnehmer: 8-12

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:  

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV

 > Maschinenkunde und -bedienung

 > Prozessorientierter Einsatz

 > Wartung und Pflege von Maschinen und Technik

 > Effiziente Arbeitsweise  
 
Prüfung:

 > Schriftliche Theorieprüfung Multiple Choice (in verschiedenen Sprachen verfügbar)

 > Praxisprüfung auf den geschulten Maschinen 

 > Befähigungsnachweis nach bestandener Prüfung 
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Umschlag Industrieradlader

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-ur
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Dauer: 2 Tage / Preis: 1.549,- € netto 

Arbeiten mit Rums
Spezialtiefbau bedeutet, dass Methoden und Verfahren zum Einsatz kommen, mit denen 

die mechanischen Eigenschaften des Baugrunds verbessert und Bauwerkslasten auf tiefer 

liegende Bodenschichten übertragen werden. Du willst dein Grundlagenwissen in diesem  

Bereich verbessern? Dann ist dieses Training genau das richtige für dich.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

Eingesetzte Maschinen & Technik: Kettenbagger bis 35 Tonnen, verschiedene Movax-  

Rammen  

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Baumaschinen 

Teilnehmer: 6-8

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:  

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV 

 > Theorie Movax, Bedienung, Abfahrtskontrolle, Wartung und Pflege 

 > Praxis „Rundgang vor Fahrantritt“ (Kettenbagger und Movax-Ramme) 

 > Praxis „Wartungsstellen an der Ramme“  

 > Praxis Steuerung, Bedienung und Arbeitsweise mit der Ramme 

 > Tipps und Tricks bei Fehlermeldungen und technische Einstellungen  
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4 

 > Hotelübernachtung optional buchbar 

Spezialtiefbau Basic  

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-mb
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Dauer: 2 Tage / Preis: 1.549,- € netto 

Rütteln für Profis
In diesem Training kannst du dein Wissen und deine Fähigkeiten rund um das Thema  

Spezialtiefbau erweitern. 

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

Eingesetzte Maschinen & Technik: Kettenbagger bis 35 Tonnen, verschiedene Movax-  

Rammen  

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, sichere Bedienung der ISO-Steuerung, körperliche 

und geistige Eignung zum Führen von Baumaschinen, mindestens 1 Jahr Erfahrung im  

Umgang mit Movax-Rammen   

Teilnehmer: 6-8

Trainer: Je ein Trainer und Anwendungsberater mit langjähriger Praxiserfahrung 

 
Theorie & Praxis:  

 > Unfallverhütung und Richtlinien gemäß DGUV 

 > Theorie Movax, Bedienung, Abfahrtskontrolle, Wartung & Pflege 

 > Praxis „Rundgang vor Fahrantritt“ (Kettenbagger und Movax-Ramme) 

 > Praxis „Wartungsstellen an der Ramme“  

 > Praxis Steuerung, Bedienung und Arbeitsweise mit der Ramme 

 > Arbeitsaufgaben mit dem Kettenbagger und der Movax-Ramme in der Demo-Baustelle

 > Tipps und Tricks bei Fehlermeldungen und technische Einstellungen  
 
Trainingspaket:

 > Begleitende Trainingsunterlagen 

 > Verpflegungspaket 4 

 > Hotelübernachtung optional buchbar 

Spezialtiefbau Advanced

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-ma
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Dauer: 1 Tag / Preis: 290,- € netto 

Wenn ein Zollstock alleine nicht ausreicht
Du hast dich schon immer gefragt, wie sich die digitalen Projektdaten einfach auf die  

Baustelle übertragen lassen und dann auch Messdaten wieder zurück ins Büro kommen?  

Du möchtest wissen, wie du mit Hilfe eines Satelliten Punkte und Linien abstecken oder  

erfassen kannst? Flächen- und Volumenberechnungen würden dir bei der Abrechnung  

helfen? Dann lass dir von uns zeigen, wie du den Roverstab einsetzen kannst und lerne viel 

Interessantes rund um die Themen Vermessung und digitale Baustelle.

Zielgruppe: Vermesser, Poliere, Bauleiter und interessierte Anwender

 

Voraussetzungen: Nach Möglichkeit eigenes Equipment

Teilnehmer: 3-8

Trainer: Durchgeführt von unserem Coreum-Partner Makineo 

 
Theorie & Praxis:

 > Grundlagen zur Bauvermessung

 > Allgemeine Grundlagen zum Arbeiten mit GNSS-Instrumenten

 > Instrumentenkunde und Einsatzmöglichkeiten

 > Grundlagen zum Bedienkonzept und dessen Oberfläche

 > Einfaches Datenmanagement inkl. Projekt- und Jobverwaltung

 > Grundlegende Funktionen und Apps für die tägliche Baustellenroutine

 > Tipps und Tricks

 > Grundbedienung Leica iCon Site / Leica GNSS Roverstab

 > Praktische Übungen im Außengelände

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 5

 > Teilnahmebestätigung

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Vermessung leicht gemacht: 
Der einfache Einstieg mit dem Roverstab

Anmeldung: coreum.de/akademie/om-vb
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Dauer: 1 Tag / Preis: 390,- € netto 

Du bringst die Baustelle auf den Punkt
Die Grundlagen sitzen und nun willst du wissen, welche weiteren Möglichkeiten in deinem  

Roverstab stecken? Was können die Apps im Detail und wie erstellst du professionelle 

Berichte zur Weitergabe? Wie lassen sich einfache Konstruktionen ergänzen und andere 

Mehrwerte erzielen? Lass dir von uns zeigen, wie dein Roverstab noch besser und effekti-

ver eingesetzt werden kann und werde noch sicherer im Umgang mit diesem hilfreichen 

Instrument.

Zielgruppe: Vermesser, Poliere, Bauleiter und interessierte Anwender

 

Voraussetzungen: Eigenes Equipment und sicher in den Basics

Teilnehmer: 3-6

Trainer: Durchgeführt von unserem Coreum-Partner Makineo 

 
Theorie & Praxis:

 > Erstellung und Verwaltung von Geräteprofilen

 > Ergänzung bzw. Konstruktion von zusätzlichen Projekt- und Hilfsdaten

 > Erweiterter Import und Export von Projektdaten

 > Erstellung und Berechnung von Flächen und Volumen

 > Ausgabe von Berichten im Firmendesign

 > Erweiterte Funktionen der Werkzeugkästen in den Apps

 > Tipps und Tricks

 > Praktische Übungen in Anlehnung an anwenderspezifische Arbeitsabläufe

 > Bedienung Leica iCON Site/Leica GNSS Roverstab

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 5

 > Teilnahmebestätigung

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Vermessung, jetzt erst richtig: 
Der Aufbaukurs

Anmeldung: coreum.de/akademie/om-va
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Dauer: 1 Tag / Preis: 590,- € netto 

Digitalisierung macht dir die Arbeit zum Kinderspiel 
Du gehst mit der Zeit und willst deine Maschine zum ultimativen Werkzeug und Alleskönner 

auf der Baustelle machen? Du bist interessiert am Umgang mit digitalen Projektdaten und den 

Einsatzmöglichkeiten von modernen Assistenz- und Steuerungssystemen auf Baumaschinen im 

Erd- und Straßenbau? Wir machen dich fit für den Umgang mit deinem Maschinensteuerungs-

system und vermitteln dabei viel Interessantes und Hilfreiches rund um das Thema digitale 

Baustelle.

Zielgruppe: Maschinenführer und interessierte Anwender

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Grunderfahrung und sowohl körperliche als auch 

geistige Eignung zum führen von Erdbaumaschinen

Teilnehmer: 2-4

Trainer: Durchgeführt von unserem Coreum-Partner Makineo 

 
Theorie & Praxis:  

 >  Allgemeine Grundlagen zum Arbeiten mit Maschinensteuerungs-  

und Assistenzsystemen

 > Grundlagen zum Arbeiten mit GNSS- und TPS-Instrumenten

 > Systemübersicht und Einsatzmöglichkeiten

 > Grundlagen zum Bedienkonzept Leica iCON MC-1 und dessen Oberfläche

 > Datenmanagement inkl. Projekt- und Jobverwaltung

 > Anlegen und Nachkalibrieren von Anbauwerkzeugen

 > Grundlegende Funktionen und Anwendungen für die tägliche Baustellenroutine

 > Tipps und Tricks

 > Bedienung Leica MC-1 bzgl. verschiedener Arbeitsabläufe

 > Systemkontrolle und Löffelkalibrierung

 > Praktische Übungen 2D/3D im Außengelände

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 5

 > Teilnahmebestätigung

iCON MC-1: 
Mit der Maschine auf die digitale Baustelle

Anmeldung: coreum.de/akademie/om-vp

OFFENES TRAINING FÜR ANWENDUNGSTALENTE

45
44

OM-VP



Dauer: 4 Stunden / Preis: 149,- € netto 

Deine Maschine läuft mit Strom
Du bist Maschinenführer einer elektrisch angetriebenen Baumaschine? Dann solltest du 

wissen, welche Gefahren von einem Hochvolt-System ausgehen können. Über die aktuellen 

rechtlichen Rahmenbedingungen solltest du stets informiert sein. Gefahren müssen erkannt 

werden, bevor ein Schadensereignis eintritt. In einer Notsituation muss der Fahrzeugführer 

überlegt handeln und für Kollegen sowie Rettungskräfte kompetenter Ansprechpartner sein. 

Lerne die verschiedenen Elektrobauteile kennen und verstehe, wie sie arbeiten. Führe einfache 

Wartungsarbeiten eigenständig durch. Nach dem Lehrgang bist du eine fachkundig unterwie-

sene Person.

Zielgruppe: Maschinenführer und Fuhrparkbetreuer 

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, stabile Internetverbindung, Kamera und Mikrofon 

für Online-Training

Teilnehmer: 5-20

Trainer: 1 Elektromeister

 
Inhalte:  

 > Qualifikationsstufen Hochvolt-KFZ

 > Bedienen von elektrisch betriebenen Baumaschinen

 > Durchführen allgemeiner Tätigkeiten an der HV-Maschine 

 > Unzulässige Arbeiten an der HV-Maschine

 > Kennen der HV-Komponenten

 > Batterieschonendes Arbeiten

 > Gefahren erkennen und handeln

 > Handlungsanweisung für den Notfall

Trainingspaket: 
 > Teilnahmebescheinigung

Hochvolt Qualifikation S und 1S nach 
DGUV Information 209-093

Durchführungnur online

Anmeldung: coreum.de/akademie/oe-q1
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Dauer: 4 Stunden / 149,- € netto 

Die Pflicht ruft
Es steht die jährliche Sicherheitsunterweisung der DGUV Richtlinien an? Wir frischen dein 

Wissen in vier Stunden anhand aktueller Beispiele wieder auf.

Zielgruppe: Baustellenmitarbeiter, Maschinisten

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, körperliche und geistige Eignung zum Führen von 

Erdbaumaschinen, bereits ausgestellte DGUV-Sicherheitsunterweisung der Coreum Akademie, 

stabile Internetverbindung, Kamera und Mikrofon für Online Training

Teilnehmer: 5-20

Trainer: 1 Trainer mit langjähriger Praxiserfahrung

 
Theorie & Praxis:  

 > Sicherheitsunterweisung nach DGUV – BG-R 100-500 

 > Auszüge Maschinensicherheit nach Herstellervorgabe CE 

 > Auszüge Wartung und Pflege

 > Täglicher Rundgang, Arbeitsroutinen und Techniken    

Trainingspaket:
 > Begleitende Trainingsunterlagen

 > Teilnahmebestätigung

Auffrischung:
Jährliche DGUV-Sicherheitsunterweisung

Anmeldung: coreum.de/akademie/oa-jd

Durchführungnur online
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Dauer: 3 Tage / Preis: 1.549,- € netto 

Deine Maschinen sind dir heilig
Lerne deine Maschinen neu kennen. Verstehe, wie sie arbeiten und wie das Zusammenspiel 

verschiedener Technikkomponenten funktioniert. Vermeide Fehler, die bei der Wartung  

auftreten können und lerne, kleinere Instanthaltungsarbeiten selbst durchzuführen.

Zielgruppe: Fuhr- und Maschinenparkverantwortliche, Werkstattpersonal, Mitarbeiter  

maschinentechnischer Abteilungen

 

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre

Teilnehmer: 8-12

Trainer: 1 Elektromeister 

 
Theorie & Praxis:

 > Unfallverhütung und Richtlinien nach DGUV

 > Maschinenkunde

 > Wartung und Pflege

 > Instandhaltung

 > Kennenlernen diverser Anbaugeräte

 > Schnellwechsler

 > Praktische Einweisung zur Durchführung von Funktionstests

 > Wirtschaftliche Arbeitsweise durch frühzeitige Erkennung von Verschleiß 

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 4

 > Teilnahmebescheinigung

 > Hotelübernachtung optional zubuchbar

Grundlagentraining 
Maschinenbedienung und -technik

Anmeldung: coreum.de/akademie/ot-gf
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Dauer: 5 Tage / Preis: 1.999,- € netto 

In Sachen Strom bist du schwer auf Draht
Eine Baumaschine ist ein komplexes elektronisches System. Lerne die Elektrokomponenten 

kennen. Verstehe, wie sie arbeiten und führe kleinere Reparaturen eigenständig durch. Nach 

der Schulung wird dir die Teilnahme an einem Grundlagentraining Elektrotechnik über 40 

Unterrichtseinheiten bestätigt und du bist eine fachkundig unterwiesene Person der Stufe 1S. 

Zielgruppe: Techniker ohne elektrotechnische Vorkenntnisse

 

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre

Teilnehmer: 8-12

Trainer: 1 Elektromeister 

 
Theorie & Praxis:

 > Aktuelle Richtlinien

 > Elektrotechnische Grundlagen 

 > Messen elektrischer Größen

 > Lesen von Schaltplänen

 > Arbeitsweise von Bus- und Hochvolt-Systemen

 > Einweisung in unterschiedliche Maschinen  

 > Arbeitsroutinen und Techniken  

 > Handlungsanweisung für den Notfall

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 4

 > Teilnahmebescheinigung

 > 1S-Qualifikation

 > Hotelübernachtung optional zubuchbar

Elektrotechnik Grundlagen

Anmeldung: coreum.de/akademie/oe-et
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Dauer: 5 Tage / Preis: 1.999,- € netto 

Mit Strom kennst du dich aus
Als Techniker hast du schon Erfahrung im Bereich Elektrotechnik gesammelt? Die Hochvolt-

maschine ist allerdings ein neues Arbeitsgebiet für dich? Mit der Qualifikation 2S kannst du 

elektrotechnische Arbeiten durchführen. Es ist dir möglich, einen geeigneten Arbeitsplatz 

und Arbeitsablauf einzurichten. Du kennst die Gefahren der Hochvolt-Komponenten und 

kannst Spannungsfreiheit feststellen und sicher an der spannungsfreien Maschine arbeiten.

Nach dem Lehrgang bist du eine fachkundige Person für Arbeiten am Hochvolt-System im 

spannungsfreien Zustand.

Zielgruppe: Techniker mit Qualifizierungsstufe 1S und mindestens 40 nachweisbaren Unter-

richtseinheiten Grundlagen Elektrotechnik (siehe Kurs OE-ET)

 

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Erste Hilfe Ausbildung

Teilnehmer: 8-12

Trainer: 1 Elektromeister 

 
Theorie & Praxis: 

 > Fach- und Führungsverantwortung

 > Elektrische Gefahren an der Hochvolt-Maschine 

 > Arbeitsorganisation

 > Hochvolt-Fahrzeugtechnik

 > Schutzmaßnahmen

 > Anwenden der Sicherheitsregeln

 > Handlungsanweisung für den Notfall

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 4

 > Teilnahmebescheinigung

 > 2S-Qualifikation

Hochvolt – Qualifikation 2S  
nach DGUV Information 209-093

Anmeldung: coreum.de/akademie/oe-q2
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OA-KK

Dauer: 8 Stunden / Preis: 349,- € netto 

In Sachen Strom macht dir keiner etwas vor
Du bist schon lange als fachkundige Person an einer Hochvolt-Maschine tätig? In deinem 

Aufgabengebiet bist du der Fachmann? Dann triff dich zum Erfahrungsaustausch im Coreum. 

Lerne neue Vorschriften kennen und profitiere aus den Erfahrungen deiner Kollegen.

Zielgruppe: Techniker mit 2S oder 3S Erfahrung

 

Voraussetzungen: 2S oder 3S Qualifikation, stabile Internetverbindung, Kamera und  

Mikrofon für Online-Training

Teilnehmer: 5-20

Trainer: 1 Elektromeister 

 
Theorie & Praxis:

 > Auffrischung rechtlicher Rahmenbedingungen

 > Neue Techniken

 > Erfahrungsaustausch (aus Fehlern lernen)

 > Aufbau von Hochvolt-Energiespeichern 

 > Optional: Mentale Kompetenz für Arbeiten am Hochvolt-System

Trainingspaket:
 > Begleitende Trainingsunterlagen

 > Teilnahmebescheinigung

Hochvolt – Auffrischungstraining  
nach DGUV Information 209-093

Durchführungnur online

Anmeldung: coreum.de/akademie/oe-rh
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Dauer: 1 Tag / Preis: 699,- € netto 

Balance finden
Tauche ein in die Welt des Stressmanagements und entdecke Wege, um den alltäglichen 

Stress zu bewältigen. In unserem Seminar lernst du nicht nur die Ursachen von Stress kennen, 

sondern auch dessen Warnzeichen. Erfahre mehr über die vielfältigen Auswirkungen von 

Stress auf deine körperliche und mentale Gesundheit. Darüber hinaus entdeckst du, welche 

Alltagsfaktoren sowohl positiv als auch negativ auf deinen Stresslevel wirken können.

Zielgruppe: Führungskräfte, Bildungshungrige

Teilnehmer: 8-12 

Trainer: Mentaltrainer/Coach

Inhalte:  
 > Ursachen von Stress

 > Stress erkennen

 > Auswirkungen von Stress

 > Alltagsfaktoren

Nutzen:  
 > Bessere Balance zwischen Arbeit und Privatleben erreichen

 > Gesundheitsförderung

 > Erhöhte Produktivität

 > Verbesserte emotionale Stabilität

 > Konfliktvermeidung und -bewältigung

 > Selbstreflexion und persönliches Wachstum

 > Langfristige Stressprävention

Trainingspaket:
 > Verpflegungspaket 3

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Stressmanagement
Grundlagen

Anmeldung: coreum.de/akademie/og-sm
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OA-KK

Dauer: 1 Tag / Preis: 699,- € netto 

Meistere Herausforderungen durch innere Stärke
Du möchtest mehr Widerstandskraft für dein (Berufs-)Leben entwickeln? Dann ist das Semi-

nar „Resilienz-Widerstandsfähig im Berufsleben“ eine Möglichkeit für dich! In diesem Seminar 

lernst du, wie du trotz der täglichen Herausforderungen im Berufsleben resilient bleiben 

kannst bzw. Resilienz entwickeln kannst. Resilienz bedeutet, sich nicht von Stress, Druck und 

Schwierigkeiten unterkriegen zu lassen, sondern gestärkt daraus hervorzugehen.

Zielgruppe: Bildungshungrige

Teilnehmer: 8-12 

Trainer: Mentaltrainer/Coach

 
Inhalte:  

 > Die 7 Säulen der Resilienz

 > Einfluss des eigenen Energiehaushalts auf die mentale Widerstandsfähigkeit 

 > Rollen und eigene Prägungen im Leben erkennen 

 > Bedeutung des sozialen Netzwerks  

 > Eigenes Auftreten und Wirkung auf andere Menschen verstehen 

 > Konzept der inneren Antreiber  

Nutzen:  
 > Mehr Gelassenheit und Ruhe

 > Erhöhte Widerstandsfähigkeit

 > Steigerung der geistigen Gesundheit und Leistungsfähigkeit

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 3

 > Teilnahmebescheinigung

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Resilienz – 
Widerstandsfähig im Berufsleben

Anmeldung: coreum.de/akademie/og-re
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Dauer: 1 Tag / Preis: 699,- € netto 

Steigere deine berufliche Wirksamkeit durch klare Kommunikation  
Du möchtest deine Kommunikationskompetenzen für den Berufsalltag verbessern? Dann ist 

dieses Seminar das Richtige für dich. Hier kannst du lernen, wie du effektiver kommunizieren 

und erfolgreicher in deinem beruflichen Umfeld agieren kannst.

Zielgruppe: Bildungshungrige

Teilnehmer: 8-12 

Trainer: Mentaltrainer/Coach 

 
Inhalte:  

 > Missverständnisse vermeiden – 4 Seiten der Kommunikation

 > Körpersprache und Auftreten verstehen und anpassen

 > Richtig zuhören

 > Kritik angemessen äußern

 > Mit dem richtigen Mindset ins Gespräch

Nutzen:  
 > Selbstsicherer Auftritt

 > Erlernen neuer Gesprächstechniken 

 > Professionell mit Kollegen (und Mitarbeitern) kommunizieren

 > Steigerung der Produktivität 

Trainingspaket:
 > Begleitende Unterlagen

 > Verpflegungspaket 3

 > Teilnahmebescheinigung

 > Hotelübernachtung optional buchbar

Kommunikationskompetenz  
für den Berufsalltag

Anmeldung: coreum.de/akademie/og-kk
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BIM-Trainings
Building Information Modeling (BIM) revolutioniert das Bauwesen durch digitale Planungs-, 

Ausführungs- und Managementmethoden. Unsere Akademie bietet umfassende BIM- 

Trainings und Zertifizierungen an, die dich auf die Anforderungen moderner Bauprojekte  

vorbereitet und deine Karrierechancen verbessern. 

Warum BIM?
BIM ermöglicht eine interdisziplinäre Zusammenarbeit und integriert alle relevanten  

Bauwerksdaten in ein digitales Modell. Dies verbessert die Effizienz und Qualität von  

Bauprojekten und reduziert Kosten und Risiken. Eine BIM Grundlagenschulung nach Building 

Smart Standards inkl. Zertifizierung durch unseren Schulungspartner, zeigt deine  

Kompetenz im Umgang mit diesen Methoden und öffnet Türen zu spannenden Projekten. 

Unsere BIM-Trainingsprogramme
 > Einführung in BIM-Grundlagen

 > Software-Schulung zu führenden BIM-Software-Tools

 > Standards und Protokolle  

 (Internationale und nationale BIM-Standards und deren Anwendung verstehen)  

 > Projektkoordination und Kollaboration  

 (Techniken für die Zusammenarbeit und Datenverwaltung in BIM-Projekten)

 > Methoden zur Modellprüfung und Qualitätskontrolle

Vorteile:
 > Praxisnahe Ausbildung

 > Durch anerkannte Zertifizierungen Erhöhung der beruflichen Qualifikationen mit einer 

 international anerkannten BIM-Zertifizierung nach Building Smart International 

 > Flexibilität und Individualität: Individuell gestalteten Trainingsprogramme 

Pakete oder  individuelle  Lösungen auf  Anfrage

Individuelle Trainingslösungen
Wir bieten maßgeschneiderte BIM-Trainings und Zertifizierungsprogramme an,  

die auf deine spezifischen Bedürfnisse und Anforderungen zugeschnitten sind.

Ob für Einzelpersonen oder Teams – auf Anfrage stellen wir ein passendes Programm  

zusammen, das deine Fähigkeiten optimal fördert.
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Du hast ganz spezielle Anforderungen an ein Training für dein Team,  
aber bislang verstand niemand deine Bedürfnisse? Dann lass uns reden!
Wir bieten dir ganz auf deine Wünsche angepasste Schulungen. Top  
ausgestattete Schulungsräume und Werkstätten in modernem Ambiente  
bieten deinem Team die passende Umgebung zum Lernen. Unser  
Maschinenpark ist auf dem neusten Stand der Technik und auf unseren 
zahlreichen Aktionsflächen lassen sich realitätsnahe Situationen – auch 
wie sie bei dir vorkommen – nachstellen. Wenn du eine eigene Maschine 
mitbringen willst, ist dies ebenfalls möglich. Unsere professionell geschul-
ten Trainer und Anwendungsberater stehen dir jederzeit zur Verfügung. 

Für deine Schulung bei uns kannst du entweder aus den vorbereiteten 
Modulen wählen und dein Training selbst zusammenstellen oder dir von 
unserer Akademie ein individuelles Programm erarbeiten lassen.

Hier kommst du zur Modulübersicht:
coreum.de/akademie/module

Individualtraining: 
Was immer dein  
Herz begehrt



MASCHINEN MODULE MA-SS

Sicher unterwegs im innerbetrieblichen  
Transport – der Staplerschein

Für die Bedienung eines Flurförderzeugs benötigt man die entsprechende Staplerschein-

prüfung. Wir machen dich in einem 2-Tages-Intensivprogramm fit und sicher im Umgang mit 

Gabelstaplern für den innerbetrieblichen Transport.

Inhalt:  
 > Sicherheitsunterweisung nach DGUV 308-001 und 308-009

 > Unfallverhütung

 > Betriebssicherheitsprüfung

 > Betrieb und Verkehr

 > Stapeln von Lasten

 > Standsicherheit

 > Traglastdiagramm

 > Praktische Einweisung und Übung

 > Arbeitsroutinen und Techniken

Dauer: 2 Tage

MASCHINEN MODULE MA-OQ

Der richtige Umgang mit  
vollhydraulischen Schnellwechslern

DIE sichere Verbindung zwischen Maschine und Anbaugerät. Wie kann diese gepflegt bzw. 

gewartet werden?  Worauf musst du im täglichen Umgang achten? All das wird in dem Modul 

Schnellwechsler behandelt. Die Trainer sind speziell vom Hersteller geschult und vermitteln in 

Theorie und Praxis den nötigen Umgang mit dem Schnellwechsler.

Inhalt:  
 > Sicherheitsunterweisung 

 > Effizienter Einsatz 

 > Anbaugeräte und Gerätewechsel

 > Wartung und Pflege

 > Steuerung

 > Praxisübungen

Nutzen:
 > Weniger Verschleiß 

 > Weniger Schäden

 > Sicherer Umgang

Dauer: 2 bis 6 Stunden

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente Anwendungstalente
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MASCHINEN MODULE MA-DG

Sicher unterwegs nach DGUV

Hier werden wichtige Kenntnisse und Fertigkeiten erlernt, die nicht nur die persönliche  

Sicherheit am Arbeitsplatz erhöht, sondern auch dazu beiträgt, Haftungsrisiken für das 

Unternehmen zu minimieren. Diese Schulung ist ein unverzichtbarer Schritt, um die Anforde-

rungen der gesetzlichen Vorschriften zu erfüllen und Arbeitsprozesse effizienter zu gestalten.

Inhalt:  
 > DGUV R 100-500

 > Arbeitsschutz

Nutzen:
 > Jährliche Unterweisung in der DGUV R 100-500

 > Sensibilisierung für Arbeitssicherheit

Dauer: 2 Stunden

MASCHINEN MODULE MA-MS

Maschinensicherheit

Die DGUV Regel 100-001 „Grundsätze der Prävention“ schreibt eine jährliche Unterweisung 

nach der Gefährdungsbeurteilung vor. Die jährliche Schulung von Mitarbeitern im Bereich 

Maschinensicherheit ist aus verschiedenen Gründen wichtig: Aktualisierung von Wissen, Un-

fallprävention, gesetzliche Anforderungen, Haftung und Verantwortung sowie Effizienz und 

Produktivität. Damit befassen wir uns gemeinsam in diesem Modul, um Unfälle zu verhindern 

und die Sicherheit am Arbeitsplatz zu fördern.

Inhalt:  
 > Unfallprävention

 > Haftungsregelungen

 > Gesetzliche Anforderungen

 > Benutzung der Maschine nach Herstellersicherheit

Nutzen:
 >   Erfüllung der jährlichen Pflichtunterweisung nach DGUV Regel 100-001

Dauer: 1 Stunde

Anwendungstalente Anwendungstalente

71
70



MASCHINEN MODULE MA-WP

Verlängere den Lebenszyklus deiner Maschine –  
mit der richtigen Wartung und Pflege

Mangelnde Wartung und Pflege führen dazu, dass sich der Zustand der Maschine schneller 

verschlechtert als nötig und gegebenenfalls unnötige Kosten und Ausfallzeiten anfallen. In 

diesem Modul zeigen wir dir, auf was du zu achten hast und wie du dies vermeiden kannst. 

Inhalt:  
 > Tägliche Inspektion der Maschine

 > Tägliche Wartung und Pflege

Nutzen:
 > Weniger Verschleiß an der Maschine

 > Weniger Schäden an der Maschine

 > Wichtige Informationen zu den Betriebsstoffen

Du hast die Wahl:
 > Auf welche Maschinen geschult wird

 > Den Anteil an Theorie- und Praxiseinheiten

Dauer: 1,5 Stunden

MASCHINEN MODULE MA-MP

Tipps und Tricks für den täglichen  
Umgang mit deiner Maschine

Wer seine Maschine in jeder Situation im Griff haben möchte, der muss dies üben und auch 

austesten. Je nach Bedarf werden verschiedene Situationen aus dem Arbeitsalltag nachge-

stellt, diese analysiert und du übst den richtigen und effizienten Umgang mit der Maschine.

Inhalt:  
 > Aufgaben aus der Praxis auf einer unserer Aktionsflächen 

Nutzen:
 > Den praktischen Umgang mit der Maschine erlernen

 > Weniger Schäden

 > Weniger Verschleiß

Du hast die Wahl:
 > Auf welchen Maschinen geschult wird

 > Den Anteil an Theorie- und Praxiseinheiten

 > Die Dauer des Moduls

Dauer: 2 Stunden bis 4 Tage

Anwendungstalente Anwendungstalente
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MASCHINEN MODULE MA-LS

Die richtige Ladungssicherung – 
sicher unterwegs mit deiner Fracht

Du musst Maschinen verladen? Jede Person, die etwas verlädt, ist ein Verlader. Hier werden 

dir rechtliche Grundlagen zur Ladungssicherung erläutert. Dieses Modul ergänzt sich gut mit 

dem Modul „Fit im Verkehr - die Straßenverkehrsordnung (StVO) richtig verstehen.“

Inhalt:  
 > Rechtliche Einblicke in die Ladungssicherung

 > Worauf man bei Ladungssicherung achten muss

Nutzen:
 > Sensibilisierung beteiligter Personen beim Verladen

 > Weniger Schäden während des Verladens und dem Transport der Ladung

Dauer: 45 Min.

MASCHINEN MODULE MA-VO

Fit im Verkehr –  
die Straßenverkehrsordnung (StVO)  
richtig verstehen

Geschlossen, teilöffentlich und öffentliche Gelände – was ist das? Welchen Führerschein 

brauche ich wann und wofür? Solche Fragen werden wir hier gemeinsam behandeln.  

Dieses Modul ergänzt sich gut mit dem Modul „Die richtige Ladungssicherung - sicher 

unterwegs mit deiner Fracht“.

Inhalt:  
 > StVO auf dem Gelände und auf der Straße

 > Anforderungen an Maschinen,  Bediener und Betreiber

Nutzen:
 > Rechtssicherer Umgang mit Maschinen im Straßenverkehr

Dauer: 45 Min.

Anwendungstalente Anwendungstalente
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MASCHINEN MODULE MA-EF

Effizientes Fahren –  
entdecke das Sparpotenzial 
für deine Umschlagmaschine

Wie können Betriebsstoffe eingespart werden? Ist es möglich, die Arbeitsabläufe zu optimieren? 

In diesem Modul zeigen wir dir, wann z.B. der ECO-Modus sinnvoll ist und was er überhaupt 

mit deiner Maschine macht. Über dieses Modul kannst du richtig Kosten einsparen.

Inhalt:  
 > Power/ECO Mode

 > Positionierung der Maschinen

 > Grundlagen effizientes Fahren

 > Praxis an der Maschine mit effizientem Fahren

Nutzen:
 > Einsparung an Betriebsstoffen

 > Höherer Werterhalt der Maschinen

 > Zeitersparnis bei der Arbeit

Du hast die Wahl:
 > Auf welche Maschinen geschult wird: Industrieradlader oder Umschlagbagger

 > Den Anteil an Theorie- und Praxiseinheiten

Dauer: 2 Stunden

MASCHINEN MODULE MA-BN

Trainiert, geprüft, bestanden –
dein Befähigungsnachweis

Um eine Erdbewegungsmaschine zu führen, schreibt die DGUV einen Befähigungsnachweis 

vor. Hier wird in je 8 Lerneinheiten Theorie und Praxis (1 LE = 45 min) mit abschließender  

bestandener schriftlicher und praktischer Prüfung die Befähigung nachgewiesen. 

Inhalt:  
 > Mindestens 8 LE Theorie, individuell gestaltbar

 > Mindestens 8 LE Praxis, individuell gestaltbar

 > In diesem Modul sind die Module MG-DG sowie MG-SM integriert

Nutzen:
 > Schriftlicher Befähigungsnachweis

 > Du wirst die Mindestanforderung zum Führen der Maschine erreichen

Du hast die Wahl:
 > Auf welchen Maschinen geschult wird

 > Den Anteil an Theorie- und Praxiseinheiten

 > Die Dauer des Moduls

Dauer: Mind. 2 Tage

Anwendungstalente Anwendungstalente
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MASCHINEN MODULE MA-LH

Schlupf, Kette, Haken –
die Maschine im Last-/Hebebetrieb

Welche technischen Anforderungen muss die Maschine erfüllen, um in den Last-/ Hebebe-

trieb gehen zu dürfen? Was ist das richtige Anschlagmittel? Welche Anforderungen haben 

die Anschlagmittel? All dies wird in diesem Modul erarbeitet. 

Inhalt:  
 > Welche Anforderungen werden an die Maschine gestellt

 > Auf was ist im Last-/ Hebebetrieb zu achten

Nutzen:
 > Sicherer Umgang mit der Maschine im Last-/ Hebebetrieb

 > Weniger Unfälle durch Kenntnisnahme der Anforderungen und Vorschriften

Dauer: 45 Min.

MASCHINEN MODULE MA-RK

Gib Gummi –
Reifenkunde

Welcher ist der richtige Reifen für meine Maschine und welche Handhabung muss ich beach-

ten? Solche Fragen werden in diesem Modul erläutert. Mit einem guten Wissenstand über die 

gefahrenen Reifen verfügst du über das Potential, um deine Kosten zu senken.

Inhalt:  
 > Welcher Reifen ist für welchen Einsatz gedacht

 > Welcher Reifendruck ist der Richtige

 > Schäden an Reifen erkennen und vermeiden

Nutzen:
 > Kostenersparnis durch höhere Effizienz

 > Weniger Schäden an Reifen und Felgen

Dauer: 45 Min.

Anwendungstalente TechnikliebhaberAnwendungstalente
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Blended Learning
Diese Lernform kombiniert traditionellen Präsenzunterricht mit Online-Lernmethoden. Ziel ist 

es, die Vorteile beider Ansätze zu nutzen und so ein effektiveres und flexibleres Lernen  

zu ermöglichen. 

Vorteile:
 > Erhöhte Flexibilität

 > Individualisierung des Lernens

 > Effizientere Nutzung der Präsenzzeit

 > Höhere Motivation und Engagement

 > Verbesserter Lernerfolg

 > Kosten- & Zeiteffizienz

 > Kontinuierliche Begleitung

 > Förderung digitaler Kompetenzen

 > Bessere Vorbereitung auf Präsenzphasen

 > Erweiterter Zugang zu Lernressourcen

Unsere Leistungen:
 > Bedarfs- & Zielgruppenanalyse

 > Konzeptionelle Unterstützung

 > Grafische Umsetzung

 > Bild-/Videobearbeitung

 > Produktion von Lernmodulen/Lernkursen

 > Wissensabfragen (Test/Quiz)

 > Einbettung in dein Corporate Design

 > SCORM-Paket-Lieferung

 > Alternativ Einbindung in ILIAS plus Beratung und Unterstützung

Beispielhafter Aufbau 
1. Online-Kick-off (optional)

 > Begrüßung

 > Erklärung des Kursablaufs und der Online-Lernplattform

 > Einstiegstest zur Lernstandsermittlung

2. Online-Phase (E-Learning)
 > Selbstständige Aneignung von Grundlagenwissen in Form von Lernmodulen und Videos

 > Ein abschließendes Quiz testet das Wissen der Lernenden über die behandelten Themen  

 und bereitet sie auf die Präsenzphase vor

3. Präsenzphase
 > Diskussion der Online-Inhalte und Fragen klären

 > Vertiefung der Online-Inhalte

 > Praktische Demonstrationen und Übungen, Fallbeispiele, Best practices

4. Online-Abschlusstest (optional)
 > Lernerfolgskontrolle

 > Feedback für Lernende: Die Teilnehmer erhalten durch den Test eine Rückmeldung zu  

 ihrem Lernfortschritt und können erkennen, in welchen Bereichen sie noch Wissenslücken  

 haben

 > Qualitätssicherung: liefert Daten zur Effektivität und kann zur Verbesserung und  

 Optimierung genutzt werden

 > Motivation: Ein abschließender Test kann die Lernmotivation während des gesamten  

 Kurses erhöhen, da die Teilnehmer auf ein konkretes Ziel hinarbeiten

 > Zertifizierung

 > Transfer in die Praxis

 > Vergleichbarkeit

Pakete oder  individuelle  Lösungen auf  Anfrage
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TECHNIK MODULE ME-ET

Von Ampere bis Volt –  
elektrotechnische Grundlagen  
für Wartungspersonal

Eine Baumaschine ist ein komplexes elektronisches System. Was kannst du noch selbstständig 

warten und reparieren? Wie funktioniert das Zusammenspiel der Technik und wie kannst du 

Fehler erkennen, die du selbst reparieren kannst?

Inhalt:  
 > Spannungserzeugung

 > Spannungsverteilung

 > Vernetzung von Baugruppen

 > Schäden erkennen

Nutzen:
 > Kleinere Reparaturen selbst durchführen

 > Servicetechniker verstehen

 > Ausfallkosten vermeiden

Dauer: 4 Stunden

TECHNIK MODULE ME-BH

Unter Strom –  
bedienen von Hochvolt-Baumaschinen 
(Qualifikationsstufe S) 

Elektrisch betriebene Baumaschinen trifft man in der Praxis immer öfter an. Um diese  

Maschinen betreiben zu dürfen, solltest du als Bediener über die Besonderheiten dieser  

Maschinen informiert sein.

Inhalt:  
 > Besonderheiten LiPo Energieträger

 > Neue Bedienelemente und Warnschilder

 > Vorbereitung der Baustelle für die E-Maschinen

 > Nutzen bekannter Wartungspunkte

Nutzen:
 > Qualifikation zum Führen von Hochvolt-Maschinen

 > Kleinere Wartungsarbeiten selbst durchführen

 > Verschleiß am LiPo Energieträger minimieren

Dauer: 1,5 Stunden

TechnikliebhaberAnwendungstalenteTechnikliebhaberAnwendungstalente
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TECHNIK MODULE ME-FH

Sicher im Umgang mit HV-Systemen –  
Fachkunde für Hochvolt-Baumaschinen 
(Qualifikationsstufe 1S) 

Um Wartungen an Hochvolt-Baumaschinen durchführen zu dürfen, musst du als Techniker 

eine Mindestqualifikation nachweisen können. In diesem Lehrgang wirst du über die Gefah-

ren der Hochvolt-Technik aufgeklärt und bekommst anschaulich erklärt, was du selbst darfst 

und was du auf keinen Fall machen solltest. 

Inhalt:  
 > Bedienen der Fahrzeuge

 > Der Energieträger LiPo-Batterie            

 > Die Gefahren der Hochvolt-Baumaschine

 > Erkennen der HV-Komponenten

 > Außerbetriebnahme HV-System

 > Was tun im Notfall

Nutzen:
 > Qualifikation zum durchführen einfacher Wartungen an Hochvolt-Maschinen

 > Verschleiß am LiPo-Energieträger und an der Maschine minimieren

 > Kennen und erkennen der HV-Gefahren

 > Wissen, was im Schadensfall zu tun ist

Dauer: 4 Stunden

GESUNDHEITSMANAGEMENT MODULE

Gelassen durch den Alltag –
Stressmanagement Grundlagen

In diesem Modul geht es um Stress und wie man ihn bewältigen kann. Lerne die Ursachen 

und Symptome von Stress kennen und dessen Warnzeichen. Entdecke die Auswirkungen von 

Stress auf deine Gesundheit und lerne, wie bestimmte Alltagsfaktoren deinen Stresslevel  

beeinflussen können.

Inhalt:  
 > Ursachen von Stress verstehen 

 > Eigene Stresswarnzeichen wahrnehmen 

 > Auswirkung von Stress auf den Körper 

 > Alltäglich Faktoren, die sich auf den Stresslevel auswirken 

Nutzen:
 > Stressreduktion 

 > Stressprävention 

 > Gesundheitsförderung 

 > Verbesserte emotionale Stabilität 

 > Konfliktvermeidung 

 > Selbstwahrnehmung optimieren

Dauer: 1,5 Stunden

MG-SM

TechnikliebhaberAnwendungstalente BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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MG-DT

Erfolgreich arbeiten, positiv denken –
Denkstrukturen transformieren  

Erforsche die Gedankenkontrolle und Glaubenssätze im beruflichen Umfeld. Überwinde 

negative Denkmuster effektiv und stärke deine Denkweise für beruflichen Erfolg. Entdecke 

praktische Werkzeuge und Strategien, um konstruktive Glaubenssätze zu entwickeln.

Inhalt:  
 > Analyse der eigenen Denkmuster

 > Techniken zur Überwindung negativer Überzeugungen

 > Praktische Übungen zur Anwendung des Gelernten

Nutzen:
 > Steigerung des Selbstvertrauens

 > Verbesserte Zielerreichung

 > Stärkere Resilienz

 > Stressprävention

 > Erreichung beruflicher Ziele

Dauer: 1,5 Stunden

GESUNDHEITSMANAGEMENT MODULE MG-ET

Effektive Entspannungstechniken  
für den Arbeitsalltag – 
praktische Stressbewältigung 

Erlerne praktische und leicht anwendbare Entspannungstechniken, die dir helfen, mit  

Anspannung im beruflichen Kontext besser umzugehen. 

Inhalt:  
 > Analyse von stressigen Faktoren im beruflichen Umfeld

 > Kenntnisse über effektive Entspannungstechniken erlangen

 >  Fähigkeit entwickeln, Entspannungsverfahren im  

Arbeitsalltag erfolgreich einzusetzen

Nutzen:
 > Stressreduktion

 > Verbesserte Konzentration 

 > Anspannung reduzieren

 > Steigerung der mentalen Leistungsfähigkeit

 > Gelassenheit in Drucksituationen

Dauer: 2 Stunden

GESUNDHEITSMANAGEMENT MODULE

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalenteBildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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MG-DS

Sicherheit gewinnen –  
Umgang mit emotionalen  
Drucksituationen

Emotionale Belastungen und hoher Druck können zu einer großen Herausforderung werden. 

Lerne Techniken kennen, die es dir ermöglichen, diese erfolgreich zu bewerkstelligen. 

Inhalt:  
 > Erkennen der Einflussfaktoren auf emotionale Drucksituationen

 > Neurobiologie emotionaler Probleme

 > Erlenen von Techniken zur Emotionsregulation

Nutzen:
 > Verbesserte Leistungsfähigkeit

 > Erhöhte Resilienz

 > Verbesserter Umgang mit Drucksituationen

 > Verbesserte emotionale Selbstkontrolle

Dauer: 1,5 Stunden

GESUNDHEITSMANAGEMENT MODULE KOMMUNIKATION UND FÜHRUNGS MODULE MG-SA

Starkes Auftreten für Maschinisten –  
selbstsicher und überzeugend kommunizieren

Das Seminar richtet sich speziell an Maschinisten, die in ihrer beruflichen Tätigkeit häufig mit 

wortgewandten Auftraggebern konfrontiert sind. Egal ob es darum geht, Anweisungen zu 

geben, Probleme zu lösen oder Bedenken zu äußern - eine klare und überzeugende Kommuni-

kation spielt eine entscheidende Rolle für das Arbeitsumfeld eines Maschinisten. Dieses Modul 

bietet die Möglichkeit, die kommunikativen Fähigkeiten gezielt weiterzuentwickeln und selbst-

bewusst aufzutreten, was zu einem reibungsloseren Arbeitsablauf beiträgt.

Inhalte:
 > Analyse der individuellen Kommunikationsmuster und Stärken

 >  Selbstreflexion und Selbstwahrnehmung in Bezug auf das Auftreten  

und die Kommunikation

 > Nonverbale Kommunikation und Körpersprache bewusst einsetzen

 > Umgang mit schwierigen Gesprächssituationen und Konflikten

Nutzen:
 > Steigerung des Selbstvertrauens und des persönlichen Auftretens

 > Effektivere Kommunikation mit Auftraggebern, Kollegen und Vorgesetzten

 > Bessere Verständigung und Zusammenarbeit im beruflichen Umfeld

 > Fähigkeit, klare Anweisungen zu geben und Bedenken souverän zu äußern

 >  Verbesserte Konfliktlösungskompetenz und professionelles Auftreten in  

schwierigen Gesprächssituationen

Dauer: 2 Stunden

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente Anwendungstalente
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Weil wir gemeinsam 
mehr bewirken!
Das ist der Coreum Circle. Dort, wo herkömmliche Mittel und Möglichkeiten 
nicht ausreichen, bieten wir eine Perspektive. Unsere Mitglieder und deren 
Erfahrungen in den unterschiedlichsten Branchen helfen mit neuen Techno-
logien und Hands-on-Mentalität. So entstehen Lösungen, die weit über finan-
zielle Hilfen hinausreichen. Der Coreum Circle ist eine starke Community, die 
da unterstützt, wo sie gebraucht wird - bei Menschen in Not. Miteinander und 
füreinander gesellschaftliche Verantwortung zu übernehmen - dafür suchen 
wir begeisterte Mitstreiter!

CIRCLE
Stiftungsverein e.V.

www.coreum.de/circle

Melde dich jetzt an und komm in unseren Kreis!


Mitgliedsantrag (Bitte leserlich ausfüllen)

Name, Vorname* 
 

Firma*:      Geburtsdatum:
 

Straße*:    
 

PLZ/Ort*:   
 

E-Mail*:   
 

Telefon*:      Branche:
 
Jahresbeiträge (Zutreffendes bitte ankreuzen):   

   Schüler, Auszubildende, Studenten 15,00 € netto 
   Erwachsene: 30,00 € netto oder eigener Betrag:_______________________________ 

_   € netto 
   Juristische Personen mind. 500,00 € netto oder eigener Be-

trag:___________________€ netto 
 
  

SEPA-Lastschriftmandat (wiederkehrende Zahlungen)

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE53ZZZ00002581252           Mandatsreferenz: (Jahresbeitrag – Mitglieds-Nr.) 
 
Ich ermächtige den Coreum Circle Stiftungsverein e.V. , Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Coreum Circle Stiftungsverein e.V. auf mein Konto gezogenen Last-
schriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

  
Kreditinstitut:     BIC: 
 
Kontoinhaber:
  
IBAN: 

Die Daten werden zur Vereinsverwaltung auf elektronischen Datenträgern während der Mitgliedschaft gespeichert.

 

Ort, Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen die Erziehungsberechtigten)

 
(Bei Minderjährigen ist die Unterschrift des/r Erziehungsberechtigten zwingend erforderlich. Mit der Unterschrift erklärt/
en sich der/die Erziehungsberechtigte/n bereit, die Beitragszahlung bis zur Volljährigkeit des Kindes zu übernehmen).
Erfolgt der Vereinseintritt bzw. -austritt unterjährig, ist ein Jahresbeitrag fällig. 
Wir versichern Ihnen, dass Ihre persönlichen Daten ausschließlich für Vereinszwecke verwendet und nicht an  
Dritte weitergeleitet werden.

*Alle mit einem Sternchen gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder.

Bitte ausschneiden und ausgefüllt per Post zurück an:
Coreum Circle Stiftungsverein e.V.
Helmut-Kiesel-Straße 2
64589 Stockstadt am Rhein

Oder ausgefüllt per E-Mail an:
circle@coreum.de



Individualcoaching bei persönlichen Blockaden 

Blockaden können ganz unterschiedlichen Ursprungs sein und sich auf verschiedene Art und Weise 

bemerkbar machen. Was sie alle gemeinsam haben, ist das Gefühl von Unsicherheit, Angst oder 

gar Panik. Dies führt dazu, dass die betroffene Person nicht ihr volles Potenzial ausschöpfen kann. 

Bist du selbst, jemand aus deinem Team oder sonstigem Arbeitsumfeld davon betroffen und es 

kann die ein oder andere Frage mit „Ja“ beantwortet werden?

 > Hattest du auf der Baustelle eine ungute Erfahrung, die dich in deiner täglichen Arbeit  
 behindert?  

 > Blockieren dich unangenehme Gefühle oder negative Gedanken in einer Art,  
 sodass du dein berufliches Potential nicht leben kannst?

 > Hast du nach dem letzten geplatzten Auftrag Hemmungen im Kundenkontakt? 
 > Vermeidest du Präsentationen oder sprichst du bei Vorträgen mit zitternder Stimme? 
 > Sagst du lieber nichts in dem Meeting, aus Sorge etwas Falsches zu sagen? 

Und nun stell dir vor du oder dein Teammitglied könntest jeden Tag mit einem Gefühl der 

Sicherheit und Zuversicht in den beruflichen Alltag starten. Keine Unsicherheiten, keine Zweifel 

– nur klare Ziele und die Gewissheit, dass du sie erreichen kannst.  

Unser Mental Coach Thorsten Merz-Mantwill versteht, dass  jeder Tag neue Herausforder- 

ungen mit sich bringt und mit welchen Blockaden und Unsicherheiten manch einer im 

Arbeitsalltag zu kämpfen hat. 

Wir haben folgendes Angebot für dich: Individuelle Einzelcoachings, die speziell darauf ausgerich-

tet sind, die persönlichen Ängste und Blockaden zu überwinden. Gemeinsam entwickeln wir Stra-

tegien, die helfen, die beruflichen Ziele zu erreichen. Wir arbeiten am Selbstvertrauen, bearbeiten 

inneren Blockaden und Hindernisse, so dass das Potential vollständig nutzen genutzt werden kann.

Wir geben Werkzeuge zur Unterstützung an die Hand, um das persönliche Wachstum zu entfal-

ten. Lass uns gemeinsam Hürden überwinden und deine beruflichen Ziele in greifbare Erfolge 

verwandeln. 

Pakete oder  individuelle  Lösungen auf  Anfrage
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KOMMUNIKATION UND FÜHRUNGS MODULE MG-KO

Du bist okay, ich bin okay – 
effektiv bei Konflikten vermitteln

In diesem Seminar lernst du, wie du erfolgreich in Streitgesprächen vermitteln kannst.  

Erfahre, was Konflikte sind und wie sie mit unerfüllten Bedürfnissen in Verbindung stehen. 

Darüber hinaus werden wir uns mit den verschiedenen Ebenen der Kommunikation befassen 

und dir ein Schlichtungsmodell vermitteln, das dir dabei hilft, Konflikte konstruktiv zu lösen.

Inhalt:  
 > Konfliktverständnis entwickeln

 > Zusammenhang von Bedürfnissen und Konflikten vermitteln

 > Vermittlung in Streitgesprächen

 > Modell zu Schlichtung von Konflikten

Nutzen:
 > Erfolgreiche Vermittlung in Streitgesprächen

 > Verbesserte Kommunikation

 > Erhöhte Konfliktkompetenz

 > Höhere Führungsqualitäten (bei Führungskräften)

Dauer: 2 Stunden

KOMMUNIKATION UND FÜHRUNGS MODULE MG-KV

Der Kunde ist König –
Kunden verstehen und erfolgreich agieren

Möchtest du deine Kunden besser verstehen und erfolgreich mit ihnen agieren? Tauche ein in 

die spannende Welt der Kundendynamik und lerne, wie du deine Kunden gezielt ansprechen, 

ihre Bedürfnisse erkennen und eine langfristige Bindung aufbauen kannst. Während des Semi-

nars erfährst du, wie du Verkaufs- und Kommunikationsstrategien an die individuellen Persön-

lichkeiten deiner Kunden anpassen und somit dein Geschäftspotenzial maximieren kannst.

Inhalt:  
 > Einführung in die Psychologie des Kundenverhaltens

 > Kundenpersönlichkeiten erkennen und typische Verhaltensmuster verstehen

 > Kundenbedürfnisse und Motivationen identifizieren

 > Kommunikationsstrategien für unterschiedliche Kundentypen

 > Aufbau einer nachhaltigen Kundenbeziehung

Nutzen:
 > Verbesserte Kundenbeziehung und Zufriedenheit

 > Erhöhte Verkaufseffizienz

 > Steigerung der Kundenbindung

Dauer: 2 Stunden

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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KOMMUNIKATION UND FÜHRUNGS MODULE MG-SF

Angstfrei im Fokus –   
Selbstsicherheit als Führungskraft stärken 

Dieses Kurzseminar bietet dir als Führungsperson die Möglichkeit, deine Ängste zu erkennen, 

zu überwinden und deine Selbstsicherheit zu stärken. Durch die gezielte Schulung von Tech-

niken und Strategien kannst du deine Präsenz und Ausstrahlung als Führungskraft steigern 

und erfolgreich im Fokus stehen. Nutze diese Chance, um Ängste zu überwinden, dein Selbst-

bewusstsein zu stärken und als selbstsichere Führungsperson im Baugewerbe erfolgreich zu 

agieren. 

Inhalt:  
 > Analyse der individuellen Ängste und Auswirkungen auf die Führungskompetenz

 > Techniken zur Überwindung von Ängsten und Steigerung des Selbstvertrauens

 > Übungen zur Verbesserung der Präsenz

 > Entwicklung positiver Glaubenssätze für mehr Selbstsicherheit

Nutzen:
 > Erhöhte Selbstsicherheit in der Führungsrolle

 > Verbesserte Präsenz

 >  Steigerung des persönlichen Wohlbefindens und der Zufriedenheit  

im beruflichen Setting

Dauer: 2,5 Stunden

Bildungshungrige

TRAININGSPARTNER MODULE MP-ME

Bauvermessung  
für Einsteiger 

Du hast dich schon immer gefragt, wie sich die digitalen Projektdaten einfach auf die Bau-

stelle übertragen lassen und dann auch Messdaten wieder zurück ins Büro kommen? Kein  

Satellit ist dir zu weit weg, um mit seiner Hilfe Punkte und Linien abzustecken oder zu erfas-

sen? Flächen- und Volumenberechnungen würden dir bei der Abrechnung helfen? 

Dann lass dir von uns zeigen, wie du den Roverstab einsetzen kannst und lerne viel  

Interessantes rund um das Themen Vermessung und digitale Baustelle kennen. 

Inhalt:  
 > Grundlagen zur Bauvermessung 

 > Allgemeine Grundlagen zum Arbeiten mit GNSS-Instrumenten 

 > Instrumentenkunde und Einsatzmöglichkeiten 

 > Grundlagen zum Bedienkonzept und dessen Oberfläche 

 > Einfaches Datenmanagement inkl. Projekt- und Jobverwaltung 

 > Grundlegende Funktionen und Apps für die tägliche Baustellenroutine 

 > Tipps und Tricks 

 > Praktische Übungen im Außengelände 

Dauer: Individuell

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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TRAININGSPARTNER MODULE MG-MF

Bauvermessung  
für Fortgeschrittene 

Die Grundlagen sitzen und du willst wissen, was noch so alles aus dem Roverstab herauszu-

holen ist? Was können die Apps im Detail und wie erstellst du professionelle Berichte zur Wei-

tergabe? Wie lassen sich einfache Konstruktionen ergänzen und andere Mehrwerte erzielen? 

Dann lass dir von uns zeigen, wie du den Roverstab noch besser einsetzen kannst und werde 

sicher im Umgang mit dem Zauberstab. 

Inhalt:  
 > Erstellung und Verwaltung von Geräteprofilen 

 > Ergänzung bzw. Konstruktion von zusätzlichen Projekt- und Hilfsdaten 

 > Erweiterter Import und Export von Projektdaten 

 > Erstellung und Berechnung von Flächen und Volumen 

 > Ausgabe von Berichten im Firmendesign 

 > Erweiterte Funktionen der Werkzeugkästen in den Apps 

 > Tipps und Tricks 

 > Praktische Übungen im Außengelände 

Dauer: Individuell

TRAININGSPARTNER MODULE MP-DB

iCON MC-1 –  
Mit der Maschine auf  
die digitale Baustelle 

Du gehst mit der Zeit und willst deine Maschine zum ultimativen Werkzeug und Alleskönner 

auf der Baustelle machen? Du bist interessiert am Umgang mit digitalen Projektdaten und 

den Einsatzmöglichkeiten von modernen Assistenz- und Steuerungssystemen auf Bauma-

schinen im Erd- und Straßenbau? Wir machen dich fit für den Umgang mit deinem Maschi-

nensteuerungssystem und vermitteln dabeiviel Interessantes und Hilfreiches rund um das 

Thema digitale Baustelle. 

Inhalt:  
 > Allgemeine Grundlagen zum Arbeiten mit Maschinensteuerungs- und  

 Assistenzsystemen 

 > Grundlagen zum Arbeiten mit GNSS- und TPS-Instrumenten 

 > Systemübersicht und Einsatzmöglichkeiten 

 > Grundlagen zum Bedienkonzept Leica iCON MC1 und dessen Oberfläche 

 > Datenmanagement inkl. Projekt- und Jobverwaltung 

 > Anlegen und Nachkalibrieren von Anbauwerkzeugen 

 > Grundlegende Funktionen und Anwendungen für die tägliche Baustellenroutine 

 > Tipps und Tricks 

 > Praktische Übungen 2D/3D im Außengelände 

Dauer: Individuell

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente Anwendungstalente
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TRAININGSPARTNER MODULE MP-HY

Rund um das  
Thema Hydraulik 

Bist du bereit, dein Hydraulik Know-How auf ein neues Level zu bringen? Mit dem modularen 

Schulungssystem unseres Partners IHA liegst du genau richtig! Du kannst zwischen grund-

legenden Basis- und Aufbauseminaren sowie speziellen Weiterbildungspaketen wählen, die 

perfekt auf deine Bedürfnisse zugeschnitten sind. Egal, ob du dich für einen mehrstündigen 

Vortrag, eine Tagesveranstaltung mit Praxisteil oder ein umfassendes Seminar über mehrere 

Tage entscheidest – wir passen uns deinen Anforderungen an.   

Mögliche Inhalt:  
 > Industriehydraulik 

 > Mobilhydraulik 

 > Hydraulische Leitungstechnik / Hydraulikflüssigkeiten 

 > Sicherheit in der Hydraulik 

 > Instandhaltung und Fehlersuche 

 > Pneumatik und Elektrohydraulik 

 > Fortbildung zur Hydraulikfachkraft (HWK) 

 >
Nutzen:

 > Grundlagenwissen für alle Maschinen (herstellerunabhängig)

 > Schließen von Wissenslücken

 > Erhöhte Maschinenkompetenz

Dauer: Individuell

TRAININGSPARTNER MODULE MP-NO

Der richtige Umgang mit  
NOX Tiltrotatoren 

In diesem Seminar wirst du in die Arbeit mit den NOX Tiltrotatoren eingeführt. Du lernst alles, 

was du für deine Praxis brauchst, vom grundsätzlichen Arbeiten mit dem NOX, den verschie-

denen Anbaumöglichkeiten bis hin zum Gerätewechsel und der täglichen Wartung.  

Inhalt:  
 > Einführung in die Kinshofer World und das Produktportfolio 

 > Sicherheitsunterweisung Schnellwechsler 

 > Effizienter Einsatz Tiltrotator 

 > Vorstellung Anbaugeräte und Gerätewechsel 

 > Wartung und Pflege 

 > Steuerung 

 > Praxisübungen  

Nutzen:
 > Weniger Verschleiß 

 > Weniger Schäden 

 > Sicherer Umgang

Dauer: 1 Tag

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente Anwendungstalente
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TRAININGSPARTNER MODULE MP-NI

Installation  
NOX Tiltrotatoren 

Die Anforderungen auf den Baustellen steigen. Das gleiche gilt für die Komplexität der 

Anbaugeräte. Neue Anbaugeräte zu installieren, kann daher schnell zur Herausforderung 

werden. In diesem Workshop unterstützen wir dich bei der Installation und Konfiguration der 

NOX Tiltrotatoren, um einen reibungslosen und optimalen Betrieb von Tiltrotator und Anbau-

geräten sicherzustellen.  

Inhalt:  
 > DF4 Steuerung 

 > Installation des NOXProp Steuerungssystems 

 > Gateway für Rotationssensorik 

 > Praktische Demonstration der DF4 Steuerung am Demobagger 

 > Konfiguration der NOXProp Steuerung

 > Installation des NOXProp+ Steuerungssystems 

 > Konfiguration des NOXProp+ Steuerungssystems 

 > Praktische Übung: Aufbau des Steuerungssystems 

 > Praktische Übung: Konfigurationsübungen NOXProp+ an Demomaschinen  

Nutzen:
 > Selbständige Installation von Kinshofer NOX Tiltrotatoren und deren 

 Steuerungssystemen  

 > Konfiguration der Steuerungssysteme NOXProp und NOXProp+ 

 > Rotationssensorik an Maschinenkontrollsysteme übergeben 

 > Messen und Analysieren relevanter elektrischer Größen 

Dauer: 2 Tage

Technikliebhaber

TRAININGSPARTNER MODULE MP-GK

Gehölzkunde 

Möchtest du dein Wissen über Bäume und Gehölze erweitern?  Ob Habitus, Blatt, Frucht, 

Blüte oder Rinde – anhand dieser Kennzeichen lernst du Bäume zu erkennen.  Mittels  

praktischer Übungen im Schaugarten der Baumschule gewinnst du Sicherheit bei der  

Bestimmung von Bäumen und Gehölzen. 

Inhalt:  
 > Erkennen von Gehölzen 

 > Pflanzenkenntnisse vertiefen 

 > Heckenvielfalt entdecken 

 > Bienenfreundliche Pflanzen kennenlernen 

 > Pflegeleichte Flächenpflanzungen  

Nutzen   
 > Pflanzen standortgerecht einsetzten 

 > Wissen über Bäume und Gehölze erweitern 

 > Den Aufwand im Garten minimieren 

 > „Grün wertet Immobilien auf“ – wir zeigen wie das pflegeleicht machbar ist 

Dauer: 1 Stunde

Bildungshungrige Pflanzenflüsterer
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TRAININGSPARTNER MODULE MP-KB

Zukunftsorientierte  
Gehölzauswahl – Klimabäume 

Durch die veränderten Klimabedingungen wird eine gezielte Pflanzenauswahl immer wichtiger.  

Ein besonderes Augenmerk liegt bei diesem Seminar auf den extremen Standortbedingungen 

in Städten. Vorgestellt werden Bäume, die mit dem Klimawandel besser zurechtkommen und 

sich an innerstädtischen Standorten behaupten können. In diesem Seminar geht es darum, 

Lösungen zu finden, wie Grünflächen an die neuen Klimaumstände angepasst werden können, 

für eine grünere und widerstandsfähigere Stadtlandschaft. 

Dauer: 1 Stunde

TRAININGSPARTNER MODULE MP-GA

Gehölze & Architektur

Wie man Bäume, Sträucher und Stauden gekonnt einsetzt, um Architektur zu ergänzen, zu  

vervollständigen und zu verschönern, zeigen wir in diesem Seminar. Wir vermitteln, wie man 

gekonnt mit Bäumen und Gehölzen umgeht und wie man atemberaubende, insektenfreund-

liche Pflanzungen schafft; eine Symbiose aus Architektur und Natur. Entdecke die verschie-

denen Wuchsformen von Bäumen und Gehölzen - und wie sie sich wunderbar mit Stauden 

kombinieren lassen 

Dauer: 1 Stunde

Inhalt:  
 > Klimabäume / -sträucher kennenlernen 

 > Live-Präsentation auf dem Klimabaum-Parkplatz 

 > Pflanzenkenntnisse vertiefen 

 > Profi-Tipps zur richtigen Pflanzung von Bäumen 

 > Fertigstellungspflege  

Nutzen:
 > Bäume standort- und klimagerecht einsetzen 

 > Grüne Vielfalt kennenlernen 

 > Dem Klimawandel angepasste Gehölzauswahl  

 > Erfolgreiche Pflanzungen

Inhalt:  
 > Live-Präsentation  

 > Charakter-Bäume und Solitärsträucher im Grünen Klassenzimmer  

 > Vielfalt der Formgehölze 

 > Instant-Gardening – oder wie ein Garten im Nu fertig sein kann 

 > Geschickte Integration von immergrünen Gehölzen 

 > Durch den Einsatz von Hecken Räume gliedern  

 > Spannende Kombinationen von Formgehölzen und Stauden 

 > Klimabäume live erleben 

 > Praxistipps für erfolgreiche Pflanzungen  

Nutzen:
 > Grünes Wissen erweitern 

 > Formgehölze geschickt integrieren 

 > Dem Klimawandel angepasste Gehölzauswahl 

 > Bienenfreundliche Pflanzen verwenden 

 > Erfolgreiche Pflanzungen in Einklang mit der Architektur

Bildungshungrige PflanzenflüstererBildungshungrige Pflanzenflüsterer
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TRAININGSPARTNER MODULE MP-LS

Ladungssicherung –  
Everything secured 

Falsche Ladungssicherung ist oftmals die Ursache für zum Teil schwere Verkehrsunfälle.  

Unwissenheit bzw. Missverständnisse hinsichtlich der gesetzlichen Vorschriften und der  

physikalischen Grundlagen verhindern nicht selten unbewusst eine ordnungsgemäße  

Ladungssicherung.

Dauer: 1 Tag

TRAININGSPARTNER MODULE MP-WE

Wareneingang in der Praxis –  
Alles Kontrolletti?

Bei falscher Anlieferung der Materialien oder Waren auf der Baustelle können sofort negative 

Konsequenzen entstehen. Erkenne Verbesserungspotenziale im Anlieferungsprozess und sorge 

dafür, dass angelieferte Materialien und Waren effizient, ergonomisch, schnell und in der ge-

forderten Qualität in den Baustellenprozess einfließen.

Dauer: 1 Tag

Inhalt:  
 > Rechtliche Grundlagen (HGB, StVO, StVZo)

 > Verordnungen, Richtlinien (VDI, DIN, DGUV)

 > Physikalische Grundlagen

 > Arten der Ladungssicherung

 > Fahrzeugaufbau und Fahrverhalten, Lastverteilung 

 und Fahrzeugschwerpunkt

 > Unternehmerpflichten, Managementsystem, Dokumentation 

Nutzen:
 > Mach- und nutzbare Techniken der Ladungssicherung kennenlernen

 > Nachweis der jährlich wiederkehrenden Unterweisung nach  

 Arbeitsschutzgesetz §12 (Unterweisung)

Inhalt:  
 > Rechtliche Grundlagen

 > Wareneingangskontrolle

 > Verhalten bei Reklamation

 > Informationsfluss

 > Prozessdokumentation

 > Unfallverhütung 

Nutzen:
 > Rechtlichen Grundlagen kennen 

 > Praxistaugliche Tipps und Tricks kennenlernen

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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TRAININGSPARTNER MODULE MP-LT

Leitern & Tritte –  
Bist du standfest? 

Leitern und Tritte, die nicht in arbeitssicherem Zustand sind, stellen eine große Gefahr für  

die Mitarbeiter dar: Jeder dritte Absturzunfall führt zur Arbeitsunfähigkeit. Die Betriebs- 

sicherheitsverordnung verlangt daher, dass in jedem Unternehmen Leitern und Tritte  

wiederkehrend auf ihren ordnungsgemäßen Zustand überprüft werden. 

Dauer: 1 Tag

TRAININGSPARTNER MODULE MP-DE

Vertriebstrainings für  
erfolgreiche Verkäufer –  
Nach dem Spiel ist vor dem Spiel

Und was macht ein Spitzensportler oder eine Spitzensportlerin, nachdem er ein Spiel oder gar 

ein Turnier gewonnen hat? Obwohl er erwiesenermaßen bereits sehr gut ist: ER TRAINIERT. Nur 

mit kontinuierlichem Training kann er seine Leistungsfähigkeit erhalten oder sogar steigern, 

sich an immer neue Gegebenheiten anpassen und dauerhaft erfolgreich sein. Gleiches gilt für 

erfolgreiche Vertriebler. Regelmäßige Vertriebstrainings sind die Grundlage für erfolgreichen 

Vertrieb. 

Dauer: Individuell

Bildungshungrige

Mögliche Inhalt:  
 > Emotionales Verkaufen 

 > Akquisetraining 

 > Verhandlungstraining 

 > Selbstmanagement  

Inhalt:  
 > Unfallbeispiele, Eingriffsmöglichkeiten der befähigten Person 

 > Rechtsgrundlagen für befähigte Personen bzw. Sachkundige  

 (BetrSichV, TRBS 2121 Teil 2, DGUV Information 208-016) 

 > Befähigte Person: Aufgaben, Rechte und Pflichten, Haftung 

 > Übersicht über Leitern und Tritte nach DIN Normen bzw. EN-Normen,  

 Anforderungen und Einsatzmöglichkeiten 

 > Konstruktion, Kennzeichnung und Sicherheitsanforderungen 

 > Benutzung, Überwachung und Wartung 

 > Einweisung in die Prüfung von Leitern und Tritten 

 > Schriftliche Prüfung zur Befähigung / Sachkunde  

Nutzen:
 > Vermittlung von Kenntnissen, die als befähigte Person für die Prüfung von Leitern  

 und Tritten gemäß BetrSichV, TRBS 2121 Teil 2 sowie DGUV Information 208-016  

 benötigen werden  

 > Rechtsvorschriften kennenlernen 

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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TRAININGSPARTNER MODULE MP-FK

Führungskräfteentwicklung – 
Fortschritt statt Stillstand

In einer sich ständig wandelnden Geschäftswelt ist die Fähigkeit, effektiv zu führen und sich 

kontinuierlich weiterzuentwickeln, unerlässlich. Dieses Training ist darauf ausgerichtet, Füh-

rungskräften die Werkzeuge und Kenntnisse zu vermitteln, die sie benötigen, um ihre Rolle 

erfolgreich auszufüllen und ihre Teams zum Erfolg zu führen.

Dauer: Individuell

Neben unseren eigenen Angeboten veranstalten auch unsere Partner 
regelmäßig Schulungen in unserem Haus. Nutze die Gelegenheit zielge-
richtete Trainings zu besuchen und das breite Wissensnetzwerk unserer 
Partner zu nutzen. Profitierte von wertvollen Einblicken und erweitere 
deine Fähigkeiten.

Kennst du schon die offenen 
Trainings unserer Partner hier  
im Coreum?

Mögliche Inhalt:  
 > Individuelle Entwicklungsprogramme 

 > Kommunikation als Führungskraft 

 > Selbstführung 

 > Teamführung 

 > Führungskompetenzen 

 > Mitarbeiterentwicklung  

Alle aktuellen Trainings und weitere 
Informationen findest du unter:
coreum.de/PartnerTraining

BildungshungrigeTechnikliebhaberAnwendungstalente
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Trainings als Teamevent nutzen und den 
Teamzusammenhalt stärken

Entdecke das ultimative Teamerlebnis im Coreum!   
Möchtest du das Potential deines Teams entfesseln und eure Zusammenarbeit stärken? Dann 

ist das Coreum der perfekte Ort für dich! Wir bieten eine breite Palette an Teamaktivitäten, von 

kurzen Spielen bis hin zu intensiven Herausforderungen, die den Teamgeist fördern. 

Unsere professionellen Trainer motivieren und unterstützen dein Team. Egal, ob kleines Team 

oder große Gruppe, wir gestalten maßgeschneiderte Programme nach euren Bedürfnissen. 

Entwickelt eure Führungs- und Kommunikationsfähigkeiten in einer einzigartigen Umgebung. 

 

Investiere in dein Team und erlebe unvergessliche Momente im Coreum. Vereine Kräfte, baue 

Vertrauen auf und verbessere die Zusammenarbeit. Nach einem persönlichen Telefonat und 

einer gründlichen Bestandsaufnahme gestalten wir ein individuelles Teambuilding-Event.  

Reflexion und Integration neuer Erkenntnisse stehen im Mittelpunkt. Bereit für das Teamerleb-

nis deines Lebens? Kontaktiere uns noch heute für weitere Informationen und buche dein maß-

geschneidertes Teamprogramm im Coreum.

Kom-Spiel: 
Seid ihr gespannt auf eure Kommunikationsfähigkeiten? Beim Kommunikationsspiel sitzen die 

Teilnehmer mit verbundenen Augen im Kreis. Der Trainer nimmt zwei von dreißig Karten und 

verteilt den Rest. Eure Aufgabe: Ermittelt durch verbale Kommunikation die Farbe und Form der 

fehlenden Karten. Der Trainer nennt die Farbe, wenn eine Karte hochgehalten wird. Das Spiel 

kann je nach Gruppengröße und Schwierigkeit angepasst werden. Es stärkt eure verbale Kom-

munikation und Teamzusammenarbeit – ideal, um als Einheit besser zu funktionieren!

Leonard Brücke: 
Stell dir vor, du und dein Team baut eine stabile Brücke – nur mit Holzstäben und ohne Nägel 

oder Schnüre! Genau das erwartet euch bei uns. Gemeinsam knobeln, tüfteln und lachen, wäh-

rend ihr die Brücke errichtet. Das Ziel? Euren Teamgeist stärken, die Kommunikation verbessern 

und dabei jede Menge Spaß haben. Am Ende habt ihr nicht nur eine beeindruckende Brücke 

gebaut, sondern auch euer Team auf ein neues Level gebracht! 

Seil Formen: 
Willst du eine Herausforderung, die dein Team zusammenschweißt? Bei unserer Teambuilding-

Aktion „Seil-Formen“ geht es darum, gemeinsam mit verbundenen Augen aus einem langen 

Seil verschiedene Formen zu legen. Ob Kreis, Quadrat oder Stern – nur durch Kommunikation 

und Teamarbeit erreicht ihr das Ziel! Dabei wird nicht nur euer Zusammenhalt gestärkt, sondern 

auch die Kreativität und das Vertrauen im Team gefördert. Am Ende habt ihr nicht nur knifflige 

Aufgaben gemeistert, sondern seid als Team stärker und koordinierter geworden! 

Bermuda Dreieck: 
Lust auf ein Abenteuer, das eure Kommunikation und euer Vertrauen testet? Dann ist die Ber-

muda Dreieck Challenge genau das Richtige für euch! Euer Team wird in drei Gruppen aufge-

teilt: stille Strategen, sehende Kommunikatoren und blinde Ausführende. Team A plant stumm, 

Team B übermittelt die Anweisungen, und Team C führt sie blind aus. Die Action beginnt, wenn 

Team A eine geheime Aufgabe erhält und diese nonverbal an Team B weitergibt. Team B leitet 

die Aufgabe an Team C weiter, damit diese sie blind ausführen können. Diese Challenge vereint 

Spaß, Spannung und Teamwork und zeigt, wie stark eure Kommunikation und Vertrauen sind. 

Bereit für eine unvergessliche Teamerfahrung?

Säurefluss: 
Möchtest du dein Team in Kreativität und Zusammenarbeit testen? Willkommen beim Säure-

fluss! Ihr müsst einen breiten, ätzenden Säurefluss überqueren – ohne ihn zu berühren. Brücken? 

Fehlanzeige! Eure Rettung sind „säurefeste Steine“ und Tritthilfen wie Holzbretter. Die Mission: 

Überquert den Säurefluss, indem ihr geschickt die Tritthilfen nutzt. Ihr habt nur wenige Steine, 

daher müsst ihr eng zusammenarbeiten. Huckepack, Balanceakt oder kreative Lösungen – 

alles ist erlaubt, solange niemand den Boden berührt. Diese Aufgabe fördert Teamwork und 

Problemlösungsfähigkeiten und bringt Spaß und Spannung. Am Ende seid ihr als Team gestärkt 

und voller neuer Ideen.

Ralley: 
Seid ihr bereit für eine aufregende Schnitzeljagd über das beeindruckende Gelände des 

Coreum? Bei unserer Team-Rallye werdet ihr in Gruppen aufgeteilt und müsst verschiedene 

Herausforderungen meistern und Hinweise finden, um ans Ziel zu gelangen. Während ihr das 

Coreum erkundet, lernt ihr nicht nur die Umgebung, sondern auch eure Teammitglieder besser 

kennen. Diese Rallye fördert eure Zusammenarbeit, Kreativität und Problemlösungsfähigkeiten 

– und sorgt garantiert für jede Menge Spaß, spannende Momente und ein neues Wir-Gefühl.
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Piranha-See: 
Seid ihr auf der Suche nach einem Teambuilding-Erlebnis, das eure Geschicklichkeit und Zu-

sammenarbeit fordert? Beim Piranha-See müsst ihr eine Schatzkiste aus einem sechs Meter 

breiten See bergen – ohne das Wasser zu berühren, da es von hungrigen Piranhas wimmelt! Mit 

Seil, Klettergurt und Karabiner geht es darum, die Kiste sicher an Land zu bringen. Hier sind 

eure Geschicklichkeit, Kreativität und Zusammenarbeit gefragt. Diese Challenge bringt Spaß 

und Spannung und stärkt euren Teamgeist.

Bull Ring: 
Nehmt ihr die Herausforderung an, eure Teamarbeit und Geschicklichkeit zu testen? Bei unserer 

Bull Ring Challenge balanciert ihr gemeinsam einen kleinen Ball durch einen Hindernisparcours 

– auf einem ringförmigen Gestell, das ihr nur durch Seile steuert. Kommunikation und Koordina-

tion sind der Schlüssel zum Erfolg! Während ihr zusammen lacht, tüftelt und euch gegenseitig 

anfeuert, stärkt ihr euren Teamgeist und eure Fähigkeit, präzise zusammenzuarbeiten. Am Ende 

dieser Aufgabe habt ihr nicht nur eure Zielgenauigkeit bewiesen, sondern auch eure Zusammen-

arbeit auf ein neues Level gebracht!

Zauberstab: 
Bei unserer Teambuilding-Aktion „Zauberstab“ geht es darum, gemeinsam einen leichten Stab 

auf den Boden zu legen – klingt einfach? Der Trick: Alle müssen den Stab nur mit den Finger-

spitzen berühren und gleichzeitig absenken. Präzise Kommunikation und perfekte Abstimmung 

sind gefragt! Diese Übung stärkt euren Zusammenhalt und eure Fähigkeit, synchron zu agieren. 

Am Ende habt ihr nicht nur den Zauberstab erfolgreich abgelegt, sondern auch eine magische 

Teamdynamik erschaffen, die euch enger zusammenschweißt!

Die in der Tabelle angegebenen Zeiten beziehen sich ausschließlich auf die reine Durchführung 

der Teambuildingmaßnahmen. Je nach Aufgabe können Vorbereitungs- und Reflexionsphasen 

hinzu kommen. Diese Phasen sind wichtig, um die Ziele und Abläufe der Maßnahmen zu  

verstehen und nachhaltige Lerneffekte sowie Verbesserungen im Team zu erzielen. 

Maßnahme Ziele Dauer Gruppengröße Preis*

  Kom-Spiel

  > Aktives Zuhören

  > Führung/ Moderation

  > Feedback

  > Kommunikation stärken

30 bis 45  

Minuten 

6 bis 56 

 Personen
119,00 €

  Leonardo- 
  Brücke

   >  Kommunizieren an Schnittstellen 

und Engpässen

  > Know-How vermitteln

  > Verhalten abstimmen

  > Fremde Sichtweisen akzeptieren

45 Minuten
6 bis 18 

 Personen
189,00 €

  Seil-Formen
  > Kommunikation

  > Absprachen im Team fördern

  > Aktiv zuhören

20 bis 40  

Minuten

8 bis 16  

Personen
149,00 €

  Bermuda  
  Dreieck

   > Verbale und nonverbale  

     Kommunikation

30 bis 45 

 Minuten

10 bis 20 

 Personen
189,00 €

  Säurefluss
   >  Lernen zu kommunizieren und  

 Absprachen innerhalb des 

  > Teams fördern

30 Minuten 
5 bis 20 

 Personen
149,00 €

  Ralley   > Teamentwicklung 120 Minuten
10 bis 50  

Personen
750,00 €

  Piranha-See
  > Teamentwicklung

  > Kreativität

  > Kreativ Lösungen finden

30 Minuten
10 bis 20  

Personen
149,00 €

  Bull Ring

  > Interagieren

  > Kooperieren

  > Feedback geben

  > Kommunikation fördern

  > Führung

20 bis 30  

Minuten

10 bis 16  

Personen
149,00 €

  Zauberstab

  > Interagieren

  > Kooperieren

  > Feedback geben

  > Kommunikation fördern

  > Führung

10 bis 20  

Minuten

8 bis 12  

Personen
119,00 €

* Preise verstehen sich zzgl. MwSt.
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Wenn Training richtig Spaß macht.



Merle- Johanna Brück

Leiterin Coreum Akademie

Nicole Diebold 

Referentin Online Lernen

Bettina Bandat 

Seminarorganisation

Markus Marquardt

Trainer

Markus Stegmüller

Trainer

Thorsten Merz-Mantwill 

Trainer

Marco Weber 

 Anwendungsberater

Bettina Pezold 

Seminarorganisation

Deine Coreum Akademie

Jörg Leitner

Anwendungsberater



Weitere Infos:
coreum.de/akademie

Akademie direkt anrufen:
 +49 6158 60 84 4100

Oder auch gerne per E-Mail kontaktieren:
akademie@coreum.de

Du hast Fragen oder brauchst 
weitere Infos. Ruf gerne direkt 
an oder schick uns eine E-Mail.




